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பயிற்சி தலயப்புகள் 

1. கமலல ஫ாடு லரர்ப்பில் உள்ர நவீன உத்திகள் 

2. சிமந்த கமலல பசுக்கலர ததர்ந்ததடுக்கும் முலமகள் 

3. கமலல ஫ாடுகளுக்கான  தகாட்டலக அல஫த்தல் ஫ற்றும் இனப்தபருக்கம் 

4. அறிவி஬ல் ததாழில்நுட்பங்கலரப் ப஬ன்படுத்திக் கமலல ஫ாட்டுப் 

பண்லைகளில் இயாபத்லத அதிகரிக்கும் லழிமுலமகள் 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



பயிற்சி தலயப்பு 1: கமலல ஫ாடு லரர்ப்பில் உள்ர நவீன உத்திகள் 

இந்தி஬ நாடு விலசா஬ம் சார்த்த நாடாகும். இந்தி஬ாவின் த஫ாத்த 
லரு஫ானத்தில் கால் பங்கு தலராண் ததாழிலில் இருந்து தபமப்படுகிமது. இதில் 33 
சதவீதம் பங்கு கால்நலடகளில் இருந்து தபமப்படுகிமது. இந்தி஬ாவில் ஫ாடுகளின் 
஋ண்ணிக்லக 302.79 மில்லி஬ன் (193.49 மில்லி஬ன் பசுக்கள், 109.85 மில்லி஬ன் 
஋ருல஫கள் ஫ற்றும் 50.42 மில்லி஬ன் உ஬ர் ஭க கயப்பினப் பசுக்கள் / நாட்டு பசுக்கள்). 

உயகில் நாம் பால் உற்பத்தியில் முதலிடத்தில் உள்தராம். பால் உற்பத்தி 
லருடத்திற்கு 198.4 மில்லி஬ன் டன் ஆகும் (2019 -2020 லருட கைக்கீடு). தமிழ்நாடு 
லருடத்திற்கு 7 மில்லி஬ன் டன் பால் உற்பத்தி தசய்து இந்தி஬ாவில் 9 ஆலது 
இடத்லதப் பிடித்துள்ரது. 

இந்தி஬ா ஫ருத்துல ஆ஭ாய்ச்சிக் குழுவின் பரிந்துல஭யின்படி தினந்ததாறும் 
தனி நபருக்குக் கிலடக்கதலண்டி஬ பாலின் அரவு 407 கி஭ாம் ஆகும். ஫ாடுகளின் 
஋ண்ணிக்லகயுடன் எப்பிடும் தபாது உற்பத்தியின் அரவு குலமலாகதல உள்ரது. 
தபருகி லரும் ஫க்கள் ததாலகக்கு ஌ற்மலாறு பால் லரத்லதப் தபருக்கக் கமலல 
஫ாடுகள் லரர்ப்பில் நவீன உத்திகலர லக஬ார தலண்டி஬து மிகவும் அலசி஬஫ாகும். 
இத்ததாழிலயத் திமம்படவும், இயாபக஭஫ாகவும் நடத்த தலண்டுத஫னில் கீழ்காணும் 
நவீன உத்திகலரக் லக஬ார தலண்டும். 

● நல்ய கமலல ஫ாடுகலரத் ததர்ந்ததடுத்தல். 
● கன்றுகலர சிமந்த முலமயில் ப஭ா஫ரித்தல்.  
● கமலல ஫ாடுகளின் தீலனப் ப஭ா஫ரிப்பு. 
● கமலல ஫ாடுகளின் இனப்தபருக்க த஫யாண்ல஫. 
● தநாய்த்தடுப்பு முலம.  
● பால் ஫ற்றும் பால் தபாருட்கள் த஬ாரித்தல் ஫ற்றும் திட்டமிட்ட விற்பலன 

முலம. 



❖ கமலல ஫ாடுகள் ததர்ந்ததடுப்பதில் உள்ர நவீன உத்திகள் 

● மூலாப்பு (3rd Calving) அல஫ப்பு உள்ர கமலல ஫ாடுகலரத஬  ததர்வு  
தசய்தல்  தலண்டும். 

● அ஭சுப் பண்லைகள் ஫ற்றும் தனி஬ார் பண்லைகளில் கமலல ஫ாடுகலர 
லாங்க தலண்டும் - சந்லதயில் லாங்குலலதத் தவிர்க்க தலண்டும். 

● இட஫றிந்து, இன஫றிந்து. த஭஫றிந்து, தநாய் தவிர்த்து ஫ற்றும் அங்கம் அறிந்து 
கமலல ஫ாடுகலர லாங்க தலண்டும்.  

● உயிர்த் ததாழில்நுட்ப கூறுகலரப் ப஬ன்படுத்தி பாலில் உடற்பகுதி 
அணுக்களின் (somatic cell count) ஋ண்ணிக்லக குலமலாக உள்ர 
இனங்கள் ஫ற்றும் ஫டிவீக்க தநாய் ல஭ாத இனங்கலரத் ததர்வு தசய்தால் 
஋திர்காய பால் லரத்லத அதிகரிக்கக் லக஬ாளும் நவீன உத்திகராகும். 

❖ கன்று லரர்ப்பிலுள்ர நவீன உத்திகள்  
● கன்றுக்தகன சிமப்பு வீட்டுப் பண்லைகலர அல஫ப்பது சாயச் சிமந்தது. 
● அலசயூண் லயிறு புமலழிப்பு஭தம் (Ru men bypuss Protein) தகாடுப்பதன் 

மூயம் இனப்தபருக்கத்திற்கான உடல் ஋லடல஬ வில஭லாக அலட஬ 
முடியும். 

● உருண்லடப்புழு, நாடாப்புழு, தட்லடப் புழுக்கலரக்கட்டுப்படுத்த சுறற்சி 
முலம யில் குடற்புழு  நீக்க ஫ருந்திலன அளித்தல் இன்றி஬ல஫஬ாததாகும். 

● தாதுப்புக் கட்டிகலரத் ததாழுலத்தில் ததாங்க விடுதலின் மூயம் தாது உப்பு 
பற்மாக் குலமபாடுகலரத் தவிர்க்க இ஬லும். 

● கன்றுகலரகழிச்சல், தலள்லரக்கழிச்சல், இ஭த்தக் கழிச்சல், 
ததாப்புள்கட்டி, ததாப்புள் இமக்கம், கன்று நித஫ானி஬ா, புலமத஬ற்மம், முட்டி 
வீக்க தநாய், தகா஫ாரி தநாய், சப்லப தநாய், சத்துப் பற்மாக் குலம 
ஆகி஬லற்றிலிருந்து பாதுகாக்க தலண்டும். 

● தடுப்பூசிகலர தலமா஫ல் அந்தந்த ல஬தில் அளித்தல் தலண்டும். 
● தகாட்டலக அல஫ப்பு ஫ற்றும் ப஭ா஫ரிப்பு 

 



கன்றுகலரயும், கிதடரி ஫ற்றும் சுமலல ஫ாடுகலரக் கட்டுப்படுத்தப்பட்ட 
லரர்ப்புச்சூறல் கட்டிடத்தில் தபாதி஬ இடலசதி஬ளித்து லரர்க்க தலண்டும். 

● கட்டுப்படுத்தப்பட்ட லரர்ப்புச் சூறல் கட்டிடத்தினுள் உள்ர தலப்பநிலய, 
காற்று ஈ஭ப்பதம் ஫ற்றும் காற்றின் தலகம் அலனத்தும் கணினி உதவியுடன் 
பதிவு தசய்தலின் மூயம் கமலல ஫ாடுகளுக்கு உகந்த சூழ்நிலயல஬ 
உருலாக்கயாம். 

● தகாலட தலப்பநிலயல஬க் குலமப்பதற்காகப் பனித் ததளிப்பான் (sprinker) 
஫ற்றும் தூலான் (Fan) தகாட்டலகயினுள் அல஫ப்பதன் மூயம் தலப்ப 
அ஬ர்ச்சில஬க்குலமக்கயாம். 

● த஫லும் தலப்ப அ஬ர்ச்சில஬க் குலமக்க மின்விசிறி ஫ற்றும் குளிர் சாதனப் 
தபட்டில஬ நிறுலயாம். 

கமலல ஫ாடுகளில் தீலன த஫யாண்ல஫யில் உள்ர நவீன உத்திகள் 
● இல஭யுண் லயிறுப் புமலழிப் பு஭தம் (By Pass Protein) 
● பால் உற்பத்தில஬ அதிகரிக்க தீலன ஆத஭வு நுண்஫க்கயலல.  
● தசரிவூட்டப்பட்ட யூரி஬ா - த஫ாயாசஸ் தீலனக் கட்டி. 
● தீலனத்தில் தபாது஫ான அரவு தாது உப்புக் கயலலல஬ (Mineral Mixture) 

஫ற்றும் Smart தாது உப்பு கயலலல஬ அளித்தல் தலண்டும். ஌தனன்மால் 
எரு லிட்டர் பாலில் 9 கி஭ாம் கால்சி஬ம் தலளித஬றுலதால் கால்சி஬ம் சத்துப் 
பற்மாக்குலமல஬த் தடுப்பதற்காக தாது உப்புக் கயலலல஬ அளித்தல் 
அலசி஬஫ாகும். இது சிலன ஫றுசுறற்சிக்கும்மிக்க ப஬னுள்ரதாக அல஫யும். 

● புமலழிக் தகாழுப்பு அளிப்பதன் மூயம் பாலின் தகாழுப்புச் சத்து அரலல 
அதிகரிக்க முடியும்.  

● தீலன வி஭஬த்லதத் தடுப்பதற்காகச்ச஫ச்சீர் தீலனக்கட்டி. 
● தகாழுப்பு அல்யாத திடப்தபாருள் (SNR) ஫ற்றும் தகாழுப்புப் தபாருட்களின் 

(Fat) அரலல அதிகரிக்க தசாடி஬ம் லப கார்பதனட் (10 கி஭ாம்) ஫ற்றும் தாது 
உப்புக்கயலலல஬ (25-30 கி஭ாம்) தினமும் தீலனத்தில் அளிப்பது 
முக்கி஬஫ாகும். 

● பாலில் இலைப்பு லிதனாலிக் தகாழுப்பு அமியத்தின் அரலல 
அதிகரிப்பதன் மூயம் ஫னிதர்களுக்கு ஌ற்படும் குடல் புற்று தநாய் ஫ற்றும் 
நீ஭ழிவு தநாய்கள் ல஭ா஫ல் தடுக்கயாம் இதலன தீலனத்தில் 



நிலயப்படுத்தப்பட்ட புமலழிக் தகாழுப்பு அளிப்பதன் மூயம் (Designer milk) 
஫ருத்துலக் குைமுலட஬ பாலிலனப் தபமயாம். இதனால் அதிக யாபம் 
கிலடக்கும். 

● ஫ருத்துலக் குைம் தகாண்ட பாலய (Designer milk) உற்பத்தி 
தசய்லதற்கான ஆ஭ாய்ச்சிகள் இந்தி஬ாவில் த஫ற்தகாள்ரப்பட்டு லருகிமது. 

 
இனப்தபருக்க த஫யாண்ல஫யில் நவீன ததாழில்நுட்பங்கள் 

● பாலினம் நிர்ையிக்கப்பட்ட விந்துலலக் தகாண்டு  தச஬ற்லகக்  
கருவூட்டல் தசய்தல் (Sexed semen technology). 

● சிலனப்பருல எருங்கிலைப்பு முலம (Estrus synchronization)  
● கரு஫ாற்மம் (Embryo transfer). 
● ஫஭பணுப் தபருக்கியி஬ல் (Cloning) முலம மூயம் உ஬ர் ஭க இனத்திலிருந்து 

கன்றுகள் உற்பத்தி தசய்தல். 
● ஫஭பி஬ல் தநாய்கள் இல்யாத அதிக உடற்பத்தித் திமன் தகாண்ட கன்றுகள் 

உயிர்த் ததாழில் நுட்பங்கள் மூயம் உருலாக்குதல். 
● தநாய்த் தடுப்புமுலமகள்  
● தநாய் ஋திர்ப்புச் சக்தி லாய்ந்த உதா஭ை஫ாக தகா஫ாரி தநாய் தாக்காத 

இனத்லத உருலாக்குலதற்கான ஆ஭ாய்ச்சிகள் த஫ற்தகாள்ரப்பட்டு 
லருகின்மன. 

● ஫டிவீக்க தநாய் ஋திர்ப்புத் திமன் தகாண்ட சுமலல ஫ாடுகள் 
உருலாலதிற்கான ஆ஭ாய்ச்சிகள் இந்தி஬ாவில் த஫ற்தகாள்ரப்பட்டு 
லகுகிமது. 

● ஫டிவீக்கத்லதத் தடுப்பதற்காக இ஬ந்தி஭ ஫னிதன் மூயம் (Robat milking) 
பால் கமக்கும் முலம அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ரது.  இது கமந்து அரவிடும். 
பின் காம்புகலரக் கிருமி நாசினி஬ால் மூக்கி ஋டுக்கும். 

 
பால் தபாருட்கள் த஬ாரிப்பில் உள்ர நவீன உத்திகள் 

● மூலிலக  தசறிவூட்டப்பட்ட  பால்  ஫ற்றும் பால் தபாருட்கள் த஬ாரித்தல்.  



● பாலயப் பாயாக விற்கா஫ல் ஫திப்பூட்டப்பட்ட தபாருட்கராக உதா஭ை஫ாக 
தயிர், தலண்லை, பால்தகாலா, ஍ஸ்கிரீம், தநய், பன்னீர் ஆகி஬லலகராக 
஫ாற்றி விற்பதன் மூயம் நிலம஬ யாபம் கிலடக்கும்.  

● சுத்த஫ான பாயாக பாக்தகட் தசய்து நக஭ங்களில் விற்கயாம். 
● பாலிலிருந்து தக஭ட் பால்,  பீட்ரூட் பால்,  நறு஫ைப் பால் ஫ற்றும் ஍ஸ்கிரீம் 

஋ன ஫திப்பூட்டப் தபற்று தகாலட காயங்களில் விற்பதன் மூயம் அதிக யாபம் 
தபமயாம். 

● தலண்தைய் நீக்கி஬வுடன் கிலடக்கும் த஫ால஭ப் பாக்தகட்டுகளில் 
தகாலட காயங்களில் விற்பலன தசய்஬யாம். 

● பாலிலிருந்து இனிப்புப் பண்டங்கள் த஬ாரித்து விற்கயாம். 
● பாலிலிருந்து தசறிவூட்டப்பட்ட தயிர் (Designer Dhagi) த஬ாரிக்கப்பட்டு 

சிறி஬ பிராஸ்டிக் குலலரகளில் விற்பலன தசய்லதன்  மூயம்  சிமந்த 
யாபத்லத ஈட்டயாம். 

● விற்பலன லாய்ப்புகளில் நவீன உத்திகள்: சிறு ஫ற்றும் நடுத்த஭ கமலல 
஫ாட்டுப் பண்லை஬ாரர்கள் இதற்கான பயிற்சிகலர தபம தலரான் 
அறிவி஬ல் ல஫஬ம் (அ) கால்நலட பல்கலயக் கறகப் பயிற்சி ஫ற்றும் 
ஆ஭ாய்ச்சி நிலய஬ங்கள் அணுகயாம். 

● இவ்லாமாக த஬ாரிக்கப்பட்ட தபாருட்கள் தனி஬ார் பள்ளிகளிதயா, கல்லூரி 
விடுதிகளிதயா, உறலர் சந்லதகளிதயா விற்பலன தசய்து சிமந்த யாபத்லத 
அலட஬யாம். 
 

பயிற்சி தலயப்பு 2: சிமந்த கமலல பசுக்கலர ததர்ந்ததடுக்கும் முலமகள் 
கால்நலட லரர்ப்பில் கமலல ஫ாடுகலரத் ததர்ந்ததடுத்துப் ப஬ன்படுத்துதல் 

முக்கி஬஫ான என்மாகும். த஫லும் ததர்ந்ததடுத்துள்ர இனங்கலரத் தகுந்த 
முலமயில் இனங்கண்டு, ப஭ா஫ரிக்க தலண்டி஬தும் அலசி஬ம். பய இனங்கலர 
இனவிருத்தி தசய்து எப்பிட்டுப் பார்க்கும்தபாது, அ஬ல்நாட்டுக் கயப்பினங்களின் 
பண்புகள் 50 சதவீதத஫ கிலடக்கும். மீதமுள்ர 50 சதவீதம் நாம் ப஬ன்படுத்தி஬ 
இனத்தின் பண்புகலர சூழ்நிலயல஬ ஌ற்றுக் தகாள்ரத் ததலல஬ான தலப்பம் 
தாங்கும் சக்தி, தநாய் ஋திர்ப்பு தபான்மலல கிலடக்கு஫ாறு இனவிருத்தி தசய்தல் 



நயம். தலறு சிய சுற்றுச்சூறல் நியவும் பகுதிகளிலிருந்து இனங்கலர லாங்கும்தபாது 
அலல ந஫து தட்பதலப்ப நிலயக்கு ஌ற்மதா ஋ன்று அறிந்து தருவித்தல் நயம். சிய 
லலக இனங்கள் தட்பதலப்ப நிலயல஬ ஌ற்றுதகாள்ர முடி஬ா஫ல் தபாகும். ஋னதல 
சரி஬ாகத் ததரிவு தசய்து ந஫து சூறலுக்தகற்ம இனங்கலர லாங்குதல் நயம். 

❖ கமலல ஫ாட்டினங்கள் 

பால் 
உற்பத்திக்கான 

இனங்கள் 

தலலயக்கான 
இனங்கள் 

பால் ஫ற்றும் தலலயக்கான 
இனங்கள் 

சிலப்பு சிந்தி அமிர்த஫ாகல் அரி஬ானா 
சாகிலால் அலிகார் காங்த஭ஜ் 
கிர் நாகூரி எங்தகால் 
தார்பார்க்கர் கில்யாரி டாங்கி 
 சிரி இ஭ாத்தி 

 கிருஷ்ைா தலலி  
 

தழிழ் நாட்டின்  
இனங்கள் 

காங்தக஬ம்  
உம்பாராச்தசரி  
புலிக்குரம்  
ஆயம்பாடி  
பர்கூர்  

 
❖ பால் உற்பத்தி (கமலல) இனங்கள் 

 சிலப்பு சிந்தி இனம் 

 பாகிஸ்தான் நாட்டின் சிந்து ஫ற்றும் லைத஭ாபாத் ஫ாலட்டங்கலரச் 
தசர்ந்தது. 

 கருஞ்சிலப்பு அல்யது ஫ஞ்சள் கயந்த காவி நிமத்தில் இருக்கும் 



 பால்஫டி தபருத்தும், காம்புகள் ச஫அரவு தகாண்டனலாகவும் இருக்கும் 

 40-43 ஫ாத ல஬தில் முதற் கன்லம ஈனும் 

 ஆண்டுக்குச் ச஭ாசரி஬ாக 2000 கிதயா பால் தரும் 

 பாலில் 4.5 சதவிகிதக் தகாழுப்புச் சத்து இருக்கும் 

 பசு சு஫ார் 300-350 கிதயா ஋லட  இருக்கும் காலர சு஫ார் 450-500 கிதயா 
஋லட இருக்கும் 

 கன்று ஈனும் இலடதலளி 14– 15 ஫ாதங்கள் 

⮚ சாகிலால் 

▪ இந்தி஬ாவின் பாஞ்சாப் ஫ற்றும் அரி஬ானா ஫ாநியங்களில் 
காைப்படுகின்மது. 

▪ பஞ்சாப் ஫ாநிய பண்லைகளில் அதிகம் லரர்க்கப்படுகிமது. 
தலளிநாட்டின஭ால் விரும்பி ஋டுத்துச் தசல்யப்படும் இனம். 

▪ 300 நாட்களில் 2200 கிதயா பால் லறங்கும் திமன் தபற்மது. சிலப்பு 
நிமத்தில் தலள்லர அடிப்பகுதியுடன் நடுத் த஭஫ான உடல் ஋லடயில் 
இருக்கும். 

▪ பாலில் 4.5% தகாழுப்புச் சத்து இருக்கும். 
▪ பசு சு஫ார் 300-400 கிதயா ஋லட இருக்கும். 
▪ காலர சு஫ார் 500-600 கிதயா ஋லட இருக்கும். 
▪ 37-48 ஫ாதங்களில் முதல் கன்லம ஈனும். 
▪ கன்று ஈனும் இலடதலளி 15 ஫ாதங்கள். 

⮚ கிர் 

▪ குஜ஭ாத் ஫ாநியம் கிர் பகுதில஬ தசர்ந்தது. 
▪ அடர் பழுப்பு நிமத்தில் ததாங்கி஬ காது ஫டல்களுடன், உ஬ர்ந்த் அகன்ம 

தநற்றிப் பகுதில஬ தகாண்ட இனம் 

▪ 300 நாட்களில் சு஫ார் 2000 கிதயா லல஭ பால் லறங்கும் திமன் தபற்மது. 
▪ 44 – 54 ஫ாதங்களில் முதல் கன்லம ஈனும். 
▪ கன்று ஈனும் இலடதலளி 17 -20 ஫ாதங்கள் 

▪ பாலில் 4.4% தகாழுப்புச் சத்து இருக்கும்.  



▪ பசு ஋லட 350 கிதயா: காலர 500 கிதயா ஋லட 

 தார்பார்க்கர் 

▪ பாகிஸ்தான் நாட்டின் சிந்து பி஭ததச்லதச் தசர்ந்தது. தலண்ல஫ 
நிமத்தில் ச஭ாசரி உடயல஫ப்பு தகாண்டது. "தலள்லர சிந்தி” ஋ன்றும் 
அலறக்கப்படும். 

▪ பாலில் 4.5%  தகாழுப்புச் இருக்கும். 
▪ பசு சு஫ார் 400-450 கிதயா ஋லட இருக்கும். 
▪ காலர சு஫ார் 500-600 கிதயா இருக்கும். 
▪ 38-42 ஫ாதங்களில் முதல் கன்று ஈனும். 
▪ ஈனும் இலடதலளி 14-15 ஫ாதங்கள். 

❖ கமலல இனங்கலரத் ததரிவு தசய்஬ சிய லழிமுலமகள் 

கன்றுகலரத஬ா அல்யது கமலல ஫ாடுகலரத஬ா சந்லதயில் 
ததர்ந்ததடுத்து லாங்குலது எரு கலய ஆகும். முடிந்தலல஭ எரு கால்நலட விலசாயி 
அல஭து பண்லை இனங்கலரக் தகாண்தட பண்லைல஬ இனவிருத்தி தசய்து 
தகாள்லது நல்யது. அப்படி தலளி ஫ாடுகள் ததலலப்படும் பட்சத்தில் கீழ்காணும் 
லழிமுலமகலரக் கருத்தில் தகாள்ரவும். 

 பசுலானது   சுறுசுறுப்பாகவும் கண்கள் பி஭காச஫ாகவும், த஫லுதடு 
வி஬ர்லலத் துளிகதராடும் இருக்க தலண்டும். 

 கால்கள் உறுதி஬ாகவும் நடக்கும்தபாது சீ஭ாகவும் ஊன்றியும் நடக்க 
தலண்டும். பசுவின் நான்கு கால்களும் உடம்பின் நான்கு 
மூலயயிலிருந்து தந஭ாக தல஭ல஬ தசாக்கி இமங்கியிருக்க தலண்டும். 
பசு படுப்பதற்தகா ஋ழுலதற்தகா சி஭஫ப்படக் கூடாது. 

 அதிக தகாழுப்புடதனா அதிக஫ாக த஫லிந்ததா இருக்கக்கூடாது. 
கமலல ஫ாடுகளின் வியா ஋லுப்புகளில் கலடசி மூன்று ஋லும்புகள் 
ததரிலது சிமந்த குறிப்பாகக் தகாள்ரயாம். 

1. பசுவின் ல஬லத அதன் முன் பல் லரிலசல஬க் தகாண்டு அறி஬யாம். இரம் 
ல஬து பசுக்கலர ததர்ந்ததடுப்பது நல்யது. அப்பசு கீழ்தாலடயில் முன் 



லரிலசயில் நடுவில் உள்ர பற்கள் தபரிதாக இருந்தால் ச஭ாசரி஬ாக 2 முதல் 
2 ½ ல஬தாகும். 

2. பசுலல அதன் பக்கலாட்டிலிருந்து பார்க்கும் தபாது முன்கால் பகுதில஬ விட 
பின் கால் பால் பகுதியின் உடல் அரவு ல஭ல஭ தபரிதாகிக் தகாண்டு ல஭ 
தலண்டும். அப்படியிருந்தால் அப்பசு நல்ய முலமயில் தீலனத்லத 
உட்டதகாண்டு பாயாக ஫ாற்றும் திமன் உலட஬து ஋னயாம். 

3. பசுவின் த஫ல் பகுதில஬ பார்க்கும் தபாது முன் கால் பகுதியிலிருந்து 
இருபக்க இடுப்பு ஋லும்பு லல஭யில் லரும் தநர்தகாட்டில் இருபக்கமும் 
விரிலலடந்திருக்க தலண்டும். இவ்லாறு இடுப்தபலும்பு அகய஫ாக இருப்பது 
இனப்தபருக்க உறுப்புகள் சிமப்பாகவும் கன்று தபாடுலதில் ஋ந்ததலாரு 
சி஭஫மும் இருக்காது ஋ன்பலத குறிக்கும். 

4. பால் ஫டி அல஫ப்பு 

o ஫டியின் நான்கு காம்புகளும் எத஭ அரலாகவும் ஫டியின் நான்கு 
பாகங்களும் சரிச஫஫ாகவும் பகிர்ந்து இருத்தல் அலசி஬ம். 

o காம்புகள் அதிக நீர஫ாக இருக்கக்கூடாது. 
o ஫டி஬ானது உடதயாடு நன்கு எட்டியிருக்க தலண்டும். 
o ஫டி உடதயாடு தசரும் ப஭ப்பரவு அகன்று விரிந்து இருக்க தலண்டும். 
o இரு ததாலட பகுதிக்கும் நடுதல த஫ல்தநாக்கி  உடதயாடு இலைந்திருக்க 

தலண்டும். 
o ஫டி கணுக் காலுக்கும் கீதற ததாங்கிக் தகாண்டு இருக்கக் கூடாது. 
o பால் கமந்த பின் ஫டி நன்கு சுருங்க தலண்டும்.  இலலகள் கமலலப் 

பசுவிற்கு ததலல஬ான குைங்கராகும்.   

o முதல் ஍ந்து கன்றுகளில்தான் ஫ாட்டின் பால் அரவு அதிக஫ாக இருக்கும். 
஋னதல நாம் லாங்கும் ஫ாடானது முதல் அல்யது இ஭ண்டாலது ஈத்தாக 
இருத்தல் நயம். ஫ாடு சாந்த஫ாகவும் ஋ந்த நபரும் பால்கமக்க 
அனு஫திப்பதாகவும் இருக்கதலண்டும். கன்று ஈன்ம 90 நாட்களில் ஫ாட்டின் 
பால் உற்பத்தி அரலல ததரிந்து தகாள்ரயாம் 



பயிற்சி தலயப்பு 3: கமலல ஫ாடுகளுக்கான தகாட்டலக அல஫த்தல் 

கமலல஫ாடுகலர இ஭வு தந஭ம், ஫லற, தலயில் ஆகி஬லற்றிலிருந்து 
பாதுகாக்கவும், தலலிப்பகுதில஬த் தாண்டிச் தசன்று விடா஫ல் அலற்லம அலடத்து 
லலக்கவும், இ஭வு தந஭ங்களில் நரி, ஏநாய், காட்டு நாய் தபான்ம வியங்குகள் நுலறந்து 
தாக்காத லண்ைம் அலற்றுக்குப் பாதுகாப்பு அளிக்கவும், திருடர்களிடமிருந்து 
பாதுகாக்கவும், இனவிருத்திக் காய த஫யாண்ல஫ல஬  ஋ளிதாக்கவும் ஫ற்றும் கயப்புத் 
தீலனம், கூடுதல் பசுந்தீலனம்  அளித்தல்  ஆகி஬ த஫யாண்ல஫ முலமகலர 
த஫ற்தகாள்ரவும் கமலல஫ாடுகளுக்கு தகாட்டலக அல஫ப்பது அலசி஬஫ாகும். 

❖ கமலல஫ாடுகள், தபாதுலாக மூன்று முலமகளில் லரர்க்கப்படுகின்மன. 

o திமந்த தலளி த஫ய்ச்சல் முலம 

o மிதத் தீல஭ப் ப஭ா஫ரிப்பு முலம 

o தீவி஭ப் ப஭ா஫ரிப்பு முலம 

❖ திமந்த தலளி  த஫ய்ச்சல் முலம 

   திமந்த தலளி லரர்ப்பு முலம அதிக஫ான நியப்ப஭ப்பு உள்ர இடங்களில் 
கலடப்பிடிக்கப்படுகிமது. இம்முலமயில் தகாட்டில்கள் இடம் விட்டு இடம் நகர்த்தக் 
கூடி஬ முலமயில் அல஫க்கப்படுகின்மன. இங்குக் கன்றுகளுக்கும், குட்டி ஈனும் 
தாய்களுக்கு ஫ட்டுத஫ தகாட்டலககள் அல஫க்கப்படுகின்மன. இம்முலமயில் 
தகாட்டலககளுக்கு ஆகும் தசயவு மிகவும் குலமவு. நல்ய தட்பதலப்ப நிலயயுள்ர 
பகுதிகளுக்கு ஌ற்மது. இம்முலமயில், த஫ய்ச்சலில் கிலடக்கும் தீலனத஫ 
கால்நலடகளுக்கு ஆதா஭஫ாகும். அடர்தீலனம் தபரும்பாலும் அளிக்கப்படுலதில்லய. 

❖ மிதத் தீவி஭ப் ப஭ா஫ரிப்பு முலம 

மித அடர்வு முலமயில், கமலல஫ாடுகளுக்கு அதிகப்படி஬ான இடலசதி 
தகாடுக்கப்பட்டு, தகாட்டலகக்குள் கட்டி லலக்கா஫ல் சுதந்தி஭஫ாக நட஫ாடவும், 



தீலனங்கலர உண்ை தனி இடம், தங்கியிருக்க லசதி, பால் கமக்க தனி஬ாகக் 
தகாட்டலக ஋ன்று பயலலக அல஫ப்புகள் அல஫க்கப்படுகின்மன.  
தகாட்டலககளின்  நடுதல  திமந்த தலளி  இருப்பதால்,  ததலலப்பட்டால் பசுக்கள்  
திமந்த தலளியில் தங்க லசதி கிலடக்கிமது. இந்த லரர்ப்பு முலமயில் ஏ஭ரவு 
இ஬ற்லகச் சூழ்நிலயயின் நன்ல஫கள் கிலடக்க உதவுகிமது. தகாட்டலககள் 
அல஫க்க தசயவும்  குலமவு. தலலய஬ாட்களுக்கு  ஆகும்  தசயவும்  குலமகிமது.   
இம்முலமயில் தநாய்கள் ப஭வுலலதத் தடுப்பது சிறிது சி஭஫஫ான காரி஬ம். ஫ாடுகள் 
என்தமாடு என்று முட்டிக் தகாள்லதால் கா஬ங்கள் ஌ற்பட லாய்ப்புகள் அதிகம். அதிக 
பால் தகாடுக்கும் பசுக்களுக்கு இம்முலம ஌ற்மதல்ய. 

❖ தீல஭ப் ப஭ா஫ரிப்பு முலம 

தீல஭ முலமயில் கமலல ஫ாடுகள் இ஭வும் பகலும் தகாட்டலகக்குள் கட்டி 
லலக்கப்படுகின்மன.  தன்னிச்லச஬ாகச் சுற்றித்திரி஬  அனு஫திக்கப்படுலதில்லய. 
பால் கமத்தல், தீலன஫ளித்தல் தபான்ம பண்லையின் அலனத்து  
நடலடிக்லககளும் எத஭ இடத்தில் ஫ட்டுத஫ நடத்தப்படுகின்மன. கமலல஫ாடுகள் 
அலயந்து திரி஬ா஫ல் எத஭ இடத்தில் இருப்பதால் சக்தில஬ வீைாக்குலதில்லய. 
இதனால் தீலனம் உட்தகாள்ளும் அரவு குலமந்து பால் உற்பத்தி தபருகுகிமது. 
அதிக ஫லறயும், அதிக தலப்பமுள்ர பி஭ததசங்களிலும், நியத்தின் விலய அதிக஫ாக 
உள்ர நகர்ப்புமங்களிலும் இந்த முலம சிமந்த ப஭ா஫ரிப்பு முலம஬ாகிமது. 
இம்முலமயில் கமலல஫ாடுகளுக்குத் ததலல஬ான தீலனத்லத துல்லி஬஫ான 
அரவுடன் தகாடுக்க முடிகிமது. நடலடிக்லககலர த஫ாத்த஫ாக 
த஫ற்பார்லலயிடுதலும் திமம்பட நலடதபறுகிமது. கால்நலடகலரப் பரிதசாதலன 
தசய்஬வும் ஫ற்றும் தநாய்கலர கட்டுப்படுத்தவும் உதவுகிமது. ஋ல்யா லசதிகலரயும் 
துல்லி஬஫ாக அல஫த்துக் தகாடுக்க தலண்டியிருப்பதால் கட்டடச் தசயவு 
அதிகரிக்கிமது. 

❖ கமலல஫ாட்டுப் பண்லை அல஫ப்பு 



கமலல஫ாட்டுப் பண்லைல஬த் துலங்குலதற்கு முன் அதற்கான 
இடத்லதத் ததர்ந்ததடுப்பது அலசி஬ம். ததர்ந்ததடுக்கப்பட்ட இடம், கமலல஫ாடுகள் 
லர஭ உகந்த தட்பதலப்பநிலய தகாண்டதாக இருக்க தலண்டும். கமலல 
஫ாடுகளுக்காகக் கட்டப்படும் தகாட்டலககள் தலலயப்பளுலலயும், 
தலலய஬ாட்களுக்கான தசயலலயும் குலமக்கத் தக்க ஌ற்பாடுகளுடன் 
அல஫க்கப்படுதல் அலசி஬ம், கீழ்காணும் கா஭ணிகலரக் கலனத்தில் தகாண்டு 
கமலல஫ாட்டுக் தகாட்டலககலரக் கட்டதலண்டும். 

● ததர்ந்ததடுக்கப்பட்ட இடத்தின் ஫ண்பாங்கு கட்டங்கள் அல஫஬வும், 
ததலல஬ான ஫஭, தலற,  தீலனம் ஫ற்றும் புல், பயிர் முதலி஬ன பயிரிடுலதற்கு 
஌ற்மதாகவும் இருத்தல் நல்யது. களி஫ண் தல஭, கட்டங்களுக்கு ஌ற்மதல்ய. 
஌தனனில், களி஫ண் தல஭யில் தண்ணீர் ததங்கி நிற்கும். லண்டல் (தயாமி), 
ச஭லர஫ண் (கி஭ாலல்) லலககள் கட்டடம் கட்ட ஌ற்மலல஬ாகும் 

● நியத்தடிநீர் அதிகமுள்ர இட஫ாகத் ததர்ந்ததடுக்க தலண்டும். 
அப்தபாழுதுதான், கமலல ஫ாடுகளுக்கும் ஫ற்றும் தீலனப் பயிர்களுக்கும் 
ததலல஬ான நீல஭ அளிக்க முடியும். த஫ய்ச்சலுக்கு அல்யது பசுந்தீலன 
உற்பத்தி ஫ற்றும் கமலல ஫ாடுகளுக்கு அளிக்கப்படும் குடிநீர்,  
தூய்ல஫஬ானதாகவும்,  சுத்த஫ானதாகவும்  இருக்க தலண்டும்.  

● த஫ட்டுப்பாங்கான இடத்தில் கட்டடம் கட்டுலதால், சுற்றிலும் ஫லறநீர் 
ததங்கா஫லும், கட்டடத்திற்குள் ஈ஭க்கசிவு இல்யா஫லும் இருக்கும். 

● பண்லையில் மின்சா஭ இலைப்பு இருத்தல் அலசி஬ம். மும்முலர 
இலைப்பாக இருந்தால், மின்தலட ஌ற்படும் தபாது, ஫ற்தமாரு 
மின்னிலைப்லபப் ப஬ன்படுத்திக் தகாள்ரயாம். 

● காற்தமாட்ட தலகம் ஫ற்றும் அழுத்தத்திலிருந்து கமலல஫ாடுகலரப் 
பாதுகாக்க தலண்டும். தகாட்டலகல஬ச் சுற்றிலும் தீலன ஫஭ங்கலர 
நடுலதன் மூயம் இலற்லமத் தடுக்கயாம். 

● கமலல஫ாடுகளிலிருந்துப் தபமப்படும் பால் ஋ளிதில் நுகர்தலால஭ அலட஬, 
நுகர்தலார் சந்லதக்கு அருகால஫யில் பண்லைகலர அல஫க்க 
தலண்டும். த஫லும், இதன் தபாக்குல஭த்துச் தசயவு குலமக்கப்படுலததாடு, 



஋ளிதில் அழி஬க்கூடி஬ தன்ல஫ தகாண்ட அலற்லமச் தசதத்திலிருந்துப் 
பாதுகாக்கயாம். 

 

 
❖ இனப்தபருக்க ப஭ா஫ரிப்பு முலமகள் 

  தீலனச் தசயவினங்களும் ஫ற்ம இத஭ ப஭ா஫ரிப்புச் தசயவுகளும் உ஬ர்ந்து 
தகாண்தட தபாகும் சூல்நிலயயில் லரர்ப்தபார் இருந்து லருடம் எரு கன்று 
தபற்மால் ஫ட்டுத஫ பண்லைல஬ இயாபக஭஫ானதாக லழி நடத்திச் தசல்ய இ஬லும். 
பண்லைல஬ நடத்த ஫ாடுகளில் த஫யாண்ல஫ முக்கி஬ப்பங்கு லகுக்கிமது. 

⮚ பருல ல஬து ஫ற்றும் சிலனப்பருல஫லடதல் 

கிதடரிகள் எரு குறிப்பிட்ட ல஬லத அலடந்தவுடன் அலலகளின் 
இனப்தபருக்க உறுப்புகள் தச஬யாற்ம ததாடங்குகின்மன. உடலில் இருக்கும் பய 
வித நாரமில்யா சு஭ப்பிகளின் கைநீர்கள் மூலர ஫ற்றும் இனப்தபருக்க 
உறுப்புகளின் மீது தச஬ல்பட்டு சிலனப்பருல அறிகுறிகலர குறிப்பிட்ட காய 



இலடதலளியில் ததாடர்ச்சி஬ாக ஫ாடுகளில் தலளிப்படச் தசய்கின்மன. இதற்கு 
பருல஫லடதல் ஋ன்று தப஬ர். 

஫ாடுகளில் இனப்தபருக்கப் பருல஫லடதல் ஋ன்பது இனப்தபருக்க 
஫ண்டயம் முழுல஫஬ாக லரர்ச்சி஬லடந்து, சிலனப்பருலத் தருைத்லத முதலில் 
தலளிப்படுத்தி முழுல஫஬ான கருலல உருலாக்க கருமுட்லடல஬ தலளிப்படுத்தும் 
காயம் ஆகும். 

நாட்டு இனக் கிதடரிகள் சு஫ார் 24 ஫ாத ல஬திலும், கயப்பினக் கிதடரிகள் 
அலலகளின் இனத்லத (Breed) தபாருத்து 8-18 ஫ாதங்களிலும், ஋ருல஫கள் 24 
஫ாதங்களிலும் பருல஫லடகின்மன. கிதடரிகள் தங்களுலட஬ தாயின் ஋லடயில் 75 
சதவீதத்லத (2-3 பகுதி) அலடயும் தபாது பருல஫லடகின்மன. 

கிதடரிகளின் இனப்தபருக்க உறுப்புகளும், உடலும் தபாது஫ான லரர்ச்சி 
அலடந்தவுடதனத஬ அலலகள் முழு சிலன஬ாகும் திமலன அலடகின்மன. 
கிதடரிகள் அலலகளின் முழு சிலன஬ாகும் திமலன அலடலலத பாலி஬ல் முதிர்ச்சி 
(Sexual Maturity) ஋ன்கிதமாம். பருல஫லடலதற்கும் பாலி஬ல் இலடப்பட்ட காய 
இலடதலளியில் இனப்தபருக்க உறுப்புகள் நன்கு லரர்ச்சி஬லடகின்மன. 

 
஫ாடுகளில் பருல஫லடதலய பாதிக்கும் கா஭ணிகள் 

● ஫஭பணுக்கள் 

● பருல஫லடயும் ல஬தில் உள்ர பருலநிலய ஫ாற்மங்கள் 

● கிதடரிகளின் உடல் லரர்ச்சி 

● கிதடரிகளின் தீலன முலம 

● கிதடரியின் உடல் நிலய A கிதடரிகளின் கைநீர்ச் சு஭ப்பு 

● கிதடரிகள் பருல஫லடந்தவுடன் முழுசிலன஬ாகும் திமலன 
அலடலதில்லய. ஫ாடுகள் பருல ல஬லத அலடயும் தபாது அலல 
இனப்தபருக்கத்திற்குத் த஬ா஭ாகின்மன. இனப்தபருக்க உறுப்புகளும் 
அலற்லம ஊக்குவிக்கும் அல஬ங்களும் உரி஬ அரவில் முதிர்ச்சி 
அலடகின்மன. தபாதுலாக பசு ஫ாடுகள் 9 ல் இருந்து 18 ஫ாதங்களில் பருல 
ல஬லத அலடந்து சிலனப்பருலச் சுறற்சி ஫ற்றும் சிலனப்பருல 
தருைத்லத தலளிபடுத்தத் ததாடங்கி விடுகின்மன. ஆனால் 
இனப்தபருக்க ஫ண்டயம் தச஬ல்படத் ததாடங்கி சிலனத்தருைத்திற்கு 



லந்த உடதனத஬ சிலன பிடிக்கும் முழுத்திமலன அலடந்து 
விடுலதில்லய. 

● ஫ாடுகள் சிலனயூட்டல் தசய்஬ப்பட அலற்றின் ல஬லதவிட அலற்றின் 
உடல் ஋லட ஫ற்றும் பரி஫ாை அரதல முக்கி஬ப் பங்கு லகிக்கின்மன. 
கமலல ஫ாடுகள் குலமந்தபட்சம் 35 சதவிகித உடல் லரர்ச்சில஬ 
அலடந்தவுடன் பருலத்லத அலடகின்மன. ஆனால் அலற்றின் 
஋லட஬ானது குறிப்பிட்ட அரலல அலடந்து கன்லம தாங்கி லரர்க்கும் 
முழு லரர்ச்சி஬லடந்த பின்புதான் அலற்றிற்கு சிலனயூட்டல் தசய்஬ப்பட 
தலண்டும். கிதடரிகள் 200-250 கிதயா ஋லடல஬ அலடயும் தபாதுதான் 
இனப்தபருக்கத்திற்கு தகுதி஬ானலல஬ாகக் கருதப்படுகின்மன. இந்த 
஋லடல஬ 10 ஫ாதத்திலும் அலட஬யாம் அல்யது இ஭ண்டு மூன்று 
ஆண்டுகளிலும் அலட஬யாம். பருல஫லடதல் ஋ன்பது ல஬தின் லரர்ச்சில஬ 
விட கிதடரிகளின் உடல் ஋லட லரர்ச்சில஬த஬ சார்ந்தது. 

● ஫ாடுகள் பருல஫லடயும் ல஬து இனம், உடல்நிலய, ஫஭பு, தீலனம், 
சுற்றுச்சூறல் தபான்ம பல்தலறு கா஭ைங்கரால் தலறுபடுகிமது. ஫ாடுகள் 
பாலினப் பருல஫லடதல் ஋ன்பது ஫஭புக் கா஭ணிகரால் பாதிக்கப்படுகின்மது. 
தபாதுலாக தலளிநாட்டினங்கள் மிகக் குலமந்த ல஬தில் (6 முதல் 12 
஫ாதங்களிலும்) ஫ற்றும் கயப்பின ஫ாடுகள் நாட்டினத்லத விட குலமலான 
ல஬தில் (15 ஫ாதங்களில்) பருலத்லத அலடந்து விடுகின்மன. ஆனால், 
நாட்டு ஫ாடுகள் தா஫த஫ாக அதாலது இ஭ண்டு ல஬திலும் அதற்கு த஫லும் 
பருல ல஬லத ஋ட்டுகின்மன. கால்நலடகளில் குறிப்பாக ஫ாடுகளில் சிறி஬ 
இனங்கள் தபரி஬ இனங்கலர விட வில஭வில் பருல஫லடகின்மன. 

஫ாட்டினம்  பருல ல஬து (஫ாதங்கள்) 
கயப்பின ஫ாடுகள் : 16 – 18  
தூ஬ தலளிநாட்டு ஫ாடுகள் : 6 – 12 
தூ஬ உள்நாட்டு ஫ாடுகள் 
(நாட்டு ஫ாடுகள்) 

: 18 - 20 

 
▪ பருல஫லடதல் கிதடரிகளுக்கு அளிக்கப்படும் தீலனத்லதப் தபாறுத்து 
அல஫கிமது. கிதடரிகள் இனப்தபருக்கத்திற்கு தீலன ப஭ா஫ரிப்பு முக்கி஬ லகிக்கிமது. 



தீலனம் பு஭தச்சத்து மிக்கதாகவும், ததலல஬ான ஋ரிசக்தி, லலட்டமின்கள் இருக்க 
தலண்டும். ஊட்டசத்து உைவுகலர கிதடரிகளுக்கு அளிப்பதன் மூயம் அலற்லமக் 
குலமந்த ல஬தில் பருல஫லட஬ச் தசய்஬யாம். த஫லும், அலற்றிற்கு ஊட்டச்சத்து மிக்க 
லலககலர அளித்திடும் தபாது அலற்றின் அரலல வில஭வில் ஋ட்டுகிமது. 
ஊட்டசத்து குலமலான உைவிலன லறங்கும்தபாது ல஬லத அலடலததாடு 
஫ட்டு஫ல்யா஫ல், கருத்தரித்தாலும் கன்று ஈனும் இன்னல்கலர விலரவிக்கிமது.  
஋னதல,  த஭஫ான  ஊட்டச்சத்து மிக்க உைவுகலர அறிந்து ஋ளிதாகக் கன்று 
ஈனுலதற்குரி஬ லழி லலககள் தசய்஬ப்பட தலண்டும். 
▪ கிதடாரிகள் குறுகி஬ பருல஫லடதல் ஋ன்பது இனவிருத்திப் ப஭ா஫ரிப்பில் 
முக்கி஬ அம்ச஫ாகும். த஫லும் இலடதலளிகளில் குடற்புழு நீக்கம் தபான்ம ப஭ா஫ரிப்பு 
முலமகலரயும் தசய்து கிதடரிகலர வில஭வில் இனப்தபருக்கத்திற்கு த஬ார் தசய்஬ 
தலண்டும். த஫ற்கண்ட அலனத்துக் கா஭ணிகளும் முன் பிட்யூட்டரியிலிருந்து 
சு஭க்கும் எருலலகத் தி஭லம் (கைநீர்) அதிகரித்ததா அல்யது குலமத்ததா ல஬லத 
அலடலலதப் பாதிக்கின்மன. 
▪ ஫ாடுகள் பாலினப் பருலத஫ய்தி஬ எவ்தலாரு 21 நாட்களுக்கு எருமுலம 
முட்லட஬ானது, கருத்தரிப்பதற்கு தலளித஬ற்மப்படும் நிலயல஬ சிலனப்பருலம் 
஋ன்கிதமாம். இந்த சிலனப்பருலச் சுறற்சியினால் இனப்தபருக்க உறுப்புகளின் 
தச஬ல் திமனில் லரிலச஬ாக பரி஫ாை ஫ாற்மங்கள் ஌ற்படுகின்மன. இந்த 
சுறற்சியிலன நன்கு அறிந்து லலத்திருந்தால் தான் ஫ாடுகலர சிலனயூட்டல் 
தசய்து அதிகக் கன்றுகலரப் தபற்று மிகுந்த இயாபம் தபம முடியும். 
 
❖ ஫ாடுகளில் சிலனப்பருல அறிகுறிகள் 

அதிக அரவு ஈஸ்ட்த஭ாஜன் ஋ன்ம கை நீரும் குலமந்த அரவு 
புத஭ாதஜஸ்டி஭ான் கை நீரும் மூலரயின் மீது தச஬ல்பட்டு இந்த சிலனப்பருல 
அறிகுறிகலர தலளிப்படுத்துலதில் முக்கி஬ பங்கு லகிக்கின்மன. இந்த 
சிலனப்பருல காயத்தில் 

⮚ ஫ாடுகள் அல஫தியின்றி காைப்படும்.  
⮚ அடிக்கடி நீண்ட எலி ஋ழுப்பும். 



⮚ அருகில் உள்ர ஫ாடுகள் மீது தாவுலதததாடு ஫ற்ம ஫ாடுகலர தன் மீது தால 
அனு஫திக்கும். 

⮚ தீலனத்தில் நாட்டம் இருக்காது.  தீலனம் உட்தகாள்ளும் அரவு குலமந்து 
காைப்படும். 

⮚ அடிக்கடி சிறுநீர்  கழித்துக் தகாண்டு  இருக்கும். 
⮚ பாலின் அரவு குலமந்து காைப்படும். 
⮚ பிமப்பு உறுப்பின் உதடுகள் தடித்தும் சிலந்தும் காைப்படும். ஫ற்ம ஫ாடுகளின் 

பிமப்பு உறுப்புகலர நுகர்ந்து பார்க்கும். 
⮚ உடல் தலப்பநிலய  அரவு  அதிகரித்துக்  காைப்படும். 
⮚ பிமப்பு உறுப்பிலிருந்து நிம஫ற்ம கண்ைாடி தபான்ம லறலறப்பான தி஭ல 

எழுக்கு காைப்படும். ஋ருல஫களில் அடிக்கடி சிறுநீர் கழித்தல், பால் 
குலமதல் ஫ற்றும் ஫டியில் காம்புகள் சு஭ந்தும் காைப்படும். 
த஫ற்கண்ட சிலனப்பருல அறிகுறிகள் அலனத்தும் ஋ல்யா஫ாடுகளிலும் 

எத஭ ஫ாதிரி஬ாக இருப்பதில்லய. இந்த அறிகுறிகரானது எவ்தலாரு ஫ாட்டிற்கும் 
஫ற்றும் எத஭ ஫ாட்டில் தலவ்தலறு சிலனபருலத்திலும் ஫ாறுபட்டு காைப்படும். 

 



 

❖ தச஬ற்லகமுலமக் கருவூட்டல் 

நல்ய ஆத஭ாக்கி஬஫ான பசுக்கள் சிய ச஫஬ங்களில் தச஬ற்லக முலமக் 
கருவூட்டலில் சிலனயுமா஫ல் தபாக லய்ப்புள்ரது. இதற்கு  முக்கி஬  கா஭ைம்  
கருவூட்டலின்  தபாது  சிய  முக்கி஬ அம்சங்கலர  அயட்சி஬ம்  தசய்லதத஬ாகும் 

 



 

⮚ தச஬ற்லக முலமக் கருவூட்டலுக்கான சரி஬ான தருைம்  

பசுக்களில் சிலனத்தருை அறிகுறிகள் ததாடங்கி஬வுடதனா அல்யது 
பருலம் ததாடங்கி முடித்தவுடதன கருவூட்டல் தசய்஬க் கூடாது.  சிலன தருை 
அறிகுறிகள் ததாடங்கி஬ 8 – 10 ஫ணி தந஭ம் கழித்த பின்னர் கருவூட்டல்  தசய்தால் 
அலல சிலனப்படுலதற்கு அதிக லாய்ப்புகள் உள்ரன.  

❖ கருவூட்டல் தசய்஬ப்படும் தந஭ம் 

அதிகாலயயிதயா அல்யது அந்தி஫ாலய தலலரயிதயா கருவூட்டல் 
தசய்஬ தலண்டும். அதிக அரவு சுற்றுப்பும தலப்பநிலய நியவும் தபாது பசுக்கள் 
சிலன஬ாகும் லாய்ப்புகள் குலமலதாக உள்ரன. 

❖ கருவூட்டலின் தபாது கால்நலடகலர லக஬ாளும் முலமகள் தசய்஬ தலண்டி஬ 
பசுக்கலரக் தசய்லதற்கு 

அதாலது பசுலல மி஭ட்டதலா அல்யது அடிக்கதலா வில஭லாக ஏட்டிச் 
தசல்யதலா கூடாது.  கருவூட்டல் தசய்தபின்னர் கால்நலடகலரப் படுப்பதற்கு 
அனு஫திப்பதில்லய.  த஫லும் அலற்றிற்கு தீலனம் அளிப்பலத முழுலதும் தவிர்த்து 
விடுகின்மனர்.  இது தலமான எரு தச஬ல்முலம஬ாகும். இதனால் பசுக்கள் சிலன 
பிடிப்பதில் கட்டா஬ம் பாதிப்பு ஌ற்படும்.  ஋னதல, ஫ாடுகளுக்குக் கருவூட்டல் 
தசய்தவுடன் அலற்லம த஫துலாக ஏட்ட தலண்டும்.  த஫லும் அலற்றிற்கு தபாது஫ான 
஫ற்றும் பிம தீலனங்கலர லறங்குலதுடன் குளிர்ந்த நீரில் குளிக்க லலத்தல் மிகவும் 
நல்யது. 

 

 



❖ ஫ாடுகளில்  சிலனப்  பரிதசாதலன 

இன்லம஬ நிலயயில் லருடத்திற்கு ஏர் கன்று தபற்மால்தான் விலசாயிகள் 
இயாபக஭஫ான பண்லை ததாழிலய தச஬ல்படுத்த முடியும். இதற்கு சிலன ஊசி 
தபாட்ட ஫ாடுகலர தலமா஫ல் குறித்த தந஭த்தில் சிலனபார்ப்பது ஋ன்பது மிகவும் 
அலசி஬ம். இல்லயத஬ன்மால் பண்லையில் சிலன஬ற்ம ஫ாடுகளின் ப஭ா஫ரிப்பு 
஫ற்றும் தீலன தசயவினால் பண்லைையில் இயாபம் ஈட்ட முடி஬ாது.  ஋னதல 
சிலனப் பரிதசாதலன ஋ன்பது பண்லை  த஫யாண்ல஫யில் முக்கி஬ பங்கு 
லகிக்கிமது.  

 சிலனப்பரிதசாதலனயின் அலசி஬ம் 

⮚ சிலன஫ாடுகலர சரி஬ாக குறித்த தந஭த்தில் கண்டறிதல். 
⮚ சிலனயில்யாத ஫ாடுகலர அறிந்து சிகிச்லச அளித்தல். 
⮚ கருப்லபயின் இ஬ல்புக்கு ஫ாமான நிலயல஬ கண்டறிலது.  
⮚ சிலன஫ாடுகலர சிமந்த முலமயில் ப஭ா஫ரித்தல்.  
⮚ சிலனயுற்ம  கமலல  ஫ாடுகளில்  ஍ந்து  ஫ாத  சிலனக் காயத்திலிருந்து பால்  

குலம஬த் துலங்கும். 
⮚ சிலனயுற்ம கிதடரிகளில் 4-5 ஫ாதத்திலிருந்து ஫டி லர஭த் ததாடங்கும்.   

ஆனால் சிலனயுற்று ஌ற்கனதல  கன்று  ஈன்ம  ஫ாடுகளில்  கன்று  
ஈனுலதற்கு  முன்பு 1-4 லா஭த்திற்குள் ஫டி லரர்ச்சியுறும். 

⮚ சிலன஫ாடுகள் த஫துலாகவும் அல஫தி஬ாகவும் நடக்கும். 
⮚ கன்று  ஈனுலதற்கு முன் கலடசி லா஭த்தில் தபண்ணின் இனப்தபருக்க 

உறுப்பின் தலளிப்பும  அலமகள் ஫ற்றும் அதலன சுற்றியுள்ர தலசநார்கள் 
தரர்ச்சி அலடந்து காைப்படும். 

 
 
 



 கன்று ப஭ா஫ரிப்பு 

பண்லை஬ாரர்கள் அதிகம் கலனம் தசலுத்திக் கன்லம லரர்க்க 
தலண்டும். இப்பாடத்தில்  தகாடில஬ நீக்குலது,  சீம்பாலின்  முக்கி஬த்துலம், 
கன்றுகளுக்குத் தீலனம் ஫ற்றும் ப஭ா஫ரிப்பு முலமகள் ஆகி஬லல 
விரக்கப்பட்டுள்ரன. 

பிமந்தவுடன் கன்றின் மூக்கின் தலளிப்புமத்தில் உள்ர சளில஬ ஫ாடு தனது 
நாக்கால் துலடக்கும். அவ்லாறு தாய்ப்பசு தசய்஬வில்லயத஬ன்மால் துணில஬க் 
தகாண்டு சுத்தம் தசய்து லலக்க தலண்டும். சுருட்டி஬ லலக்தகாலயக் தகாண்டும் 
சுத்தம் தசய்஬யாம். மூச்சுத் திைமல் ஌ற்பட்டால் கன்றின் மூக்கில் சளில஬ ஋டுத்து 
விட்டு, ஫ார்பகத்லதச் அழுத்தினால் திரும்பி கன்று நன்மாகச் சுலாசிக்க ஆ஭ம்பித்து 
விடும். அவ்லாறு தசய்தும் பயனளிக்கவில்லய ஋ன்மால் கன்லம தலயகீறாக 
என்று அல்யது இ஭ண்டு முலம சுற்றி விட்டால் மூக்கில் உள்ர சளி நீங்கி சுலாசிக்க 
ஆ஭ம்பித்துவிடும். ஋னதல பிமந்த கன்று குட்டிகளின் சுலாசத்லத கலனிக்க 
தலண்டி஬து மிகவும் அலசி஬஫ானதாகும். 

❖ ததாப்புள் தகாடில஬ நீக்குதல் 

பிமந்த கன்றுகளின்,  ததாப்புள் தகாடில஬ பிமந்த கன்றின் ததாப்புலர,  
சு஫ார் 2-3 தச.மீ விட்டு கத்திரி தகாண்டு கத்தரித்து விட தலண்டும். கத்தரித்த பின்பு 
டிஞ்சர் அத஬ாடின் ஫ருந்லத லலத்து துலடக்க தலண்டும். அவ்லாறு தசய்லதன்  
மூயம்  ததாப்புள்  மூயம்  கிருமிகள்  நுலறலலத  தடுக்க  முடியும். 

❖ சீம்பால் 

சீம்பால் பிமந்த கன்றுக்கு, கிலடக்கச் தசய்஬ தலண்டும். சீம்பாலில், 
சாதா஭ைப் பாலயவிட ஌ழு ஫டங்கு சத்தும், இ஭ண்டு  ஫டங்கு த஫ாத்தத் 
திடப்தபாருட்களும், அதிக தநாய் ஋திர்ப்புச் சக்தியும் உள்ரது. இது, கன்றுகளுக்கு 



஫யச்சிக்கல் ஌ற்படா஫ல் கன்று பிமந்தவுடன் 10 முதல் 15 நிமிடத்திற்குள் முதல் கட்ட 
சீம்பாலும் பிமகு 8 ஫ணி தந஭ம் கழித்து இ஭ண்டாலது கட்ட சிம்பாலும் தகாடுக்க 
தலண்டும். 

பிமந்த 10 முதல் 12 ஫ணி தந஭ம் லல஭ கன்றுகளின் சிறுகுடல் சவ்வுகள், தநாய் 
஋திர்ப்புச் சக்திப் தபாருட்கலர உட்கி஭கிப்பதற்கு லசதி஬ாக அல஫ந்திருக்கும். தந஭ம் 
தசல்யச் தசல்ய சிறுகுடலின் உட்கி஭கிக்கும் திமன் குலமந்து விடும்.  ஋னதல, 
சீம்பாலய, கன்று பிமந்த உடதன தகாடுக்க தலண்டும். இலத மூன்று நாட்களுக்குத் 
ததாடர்ந்து அளிக்கயாம். சீம்பால் அளிப்பதன் மூயம் பிற்காயத்தில் அந்தக் கன்று 
சிமந்த தநாய் ஋திர்ப்புத் திமன் தகாண்டதாக இருக்கும். தாய்ப் பசு இமந்து விட்டாதயா, 
஫டிவீக்கம் தபான்ம தநாய் ஌ற்பட்டாதயா, சீம்பால் கிலடக்காத நிலய ஌ற்படும்.  
இச்ச஫஬ங்களில்  இத஭ப் பசுக்களின்  சீம்பாலய அளிக்கயாம். 

குட்டிகள் பிமந்து 30 நிமிடம் முதல் 45 நிமிடங்களுக்குள் ஋ழுந்து தாயிடம் 
பால் குடிக்க மு஬ற்சிக்கின்மன. அப்படி அலலகராகதல ஋ழுந்திருக்க 
முடி஬வில்லயத஬ன்மால் அலலகளுக்கு உதல தலண்டும். பிமந்த எவ்தலாரு 
குட்டியும் தனித்தனி஬ாகக் கலனிக்கப்பட தலண்டும். குளிர்காயங்களில் பிமக்கும் 
குட்டிகளுக்குக் குளிரிலிருந்து பாதுகாப்பு அளிக்கப்பட தலண்டும். பிமந்த மூன்று 
நாட்களுக்கு அலற்றுக்குத் தனிக்கலனம் ததலல. 

 கன்று ப஭ா஫ரிப்பு முலமகள் 

▪ அலட஬ாரக் குறியிடுதல் 

▪ தகாம்புக் குருத்லத நீக்குதல் 

▪ குடற்புழு நீக்கம் 

கன்றுகளுக்கு முலம஬ாகக் குடற்புழு நீக்க ஫ருந்லத அளிக்க தலண்டும். 
அலலகளுக்கு ஫ாதத஫ாருமுலம குடற்புழு நீக்க ஫ருந்லத அளித்தல் நல்யது. 
துலக்க ஫ருந்து 21 நாட்களில் அளிக்க தலண்டும். அவ்லப்தபாழுது சாைத்லதப் 



பரிதசாதித்து, உரி஬ குடற்புழு நீக்க ஫ருந்து அளிப்பதால், குடற்புழுக்கள் நீக்கப்பட்டு 
கன்று உட்தகாள்ளும் தீலனம் முழுல஫஬ாக உட்கி஭கிக்கப்பட்டு, கன்றின் துரித 
லரர்ச்சி,  வில஭வில் பருல஫லடதல்,  உடல் ஋லடப் தபருக்கம்  ஆகி஬லற்றிற்கு  
உதவுகிமது. 

கமலல஫ாடுலரத் தாக்கும் தநாய்கள் ஫ற்றும் தநாய் தடுப்பு முலமகள் 

ததாற்று தநாய் ஋ன்பது, எரு ஫ாட்டிலிருந்து ஫ற்ம ஫ாடுகளுக்கு 
தநர்முக஫ாகதலா அல்யது ஫லமமுக஫ாகதலா ப஭வி அதிக அரவு தபாருராதா஭ 
இறப்பு ஫ற்றும் இமப்லப ஌ற்படுத்தும் தநா஬ாகும். ததாற்று தநாய் தலவ்தலறு 
லலக஬ான கிருமிகரால் ஌ற்படுகிமது. ததாற்றுதநாய் ஌ற்படும்தபாது தபாதுலான சிய 
தநாய் அறிகுறிகள் ததன்படும்.  

⮚ தநாயுற்ம கமலல ஫ாடுகளில் அதிக அரவு காய்ச்சல் இருக்கும்.  
⮚ ஫ாடுகள் மிகவும்  தசார்ந்து,  த஭ா஫ம்  சிலிர்த்துக்  காைப்படும்.  
⮚ அலசதபாடாது,  தீலனம்  ஋டுக்காது,  பால்  தலகுலாகக்  குலமந்து தபாகும். 
⮚ கண்கள் சிலந்து,   கண்களிலிருந்து   நீர் லடியும் 

⮚ சிய ச஫஬ம்  மூச்சுத்  திைமல்  ஌ற்படும். 
⮚ மூக்கு  லமண்டு  சிய  ச஫஬ம்  தலடிப்பு  ஌ற்படும். 
⮚ மூக்கு,  லாய் தபான்மலற்றில்  நீர் லடியும்.  சிய ச஫஬ம்  துர்நாற்மத்துடன் 

கூடி஬ சளி லடியும். 
⮚ சாைம் இறுகிக் கட்டிக்கட்டி஬ாகதலா அல்யது இரகிக் கழிச்சயாகதலா 

தலளிலரும். 
⮚ அடிக்கடி சிறுநீர் கழிக்கும். 
⮚ அதிக ஋ண்ணிக்லகயில் பண்லையிலுள்ர ஫ாடுகள் எத஭ ச஫஬த்தில் 

பாதிக்கப்படும். 

஋ந்த லலகத் ததாற்றுதநா஬ாக இருந்தாலும் விலசாயிகள் ப஬ன்படுத்த தலண்டி஬ 
தபாதுலான தநாய்த்தடுப்பு ஫ற்றும் கட்டுப்பாட்டு முலமகள் உள்ரன. அலற்லமப் 



பண்லை஬ாரர்கள் அலசி஬ம் கலடப்பிடிக்க தலண்டும். அலற்றுள் 
முக்கி஬஫ானலல:  

❖ கமலல஫ாடுகளின் தநாய் ஋திர்ப்புச் சக்தில஬ அதிகரிக்க தலண்டும். இதற்கு 
஫ாடுகளுக்குத் தலமா஫ல் தநாய்த் தடுப்பூசி தபாட தலண்டும். அதாலது 
அங்கிகரிக்கப்பட்ட தடுப்பூசி அட்டலலைப்படி, கமலல஫ாடுகளுக்கு உரி஬ 
காயத்தில், தக்க தடுப்பூசி ஫ருந்திலன அளித்திட தலண்டும். 
பண்லையிலுள்ர ஋ல்யா ஫ாடுகளுக்கும் (இரங்கன்று,   நிலம சிலன 
஫ாடுகள்  நீங்கயாக)  தடுப்பூசி  தபாட  தலண்டும்.  

❖ பமலலகள், ஋லி, பூலன தபான்ம வியங்கினங்கள் பண்லைக்குள் புகுலது 
ஆகி஬லற்மால்  தநாய்க்  கிருமிகள்  ப஭ல  லாய்ப்புள்ரது.   பண்லையில் 
ப஬ன்படுத்தப்படும் உயி஭ற்ம  தபாருட்கள் உதா஭ை஫ாக லண்டிகள் (யாரி 
தபான்மலல), தீலன மூட்லட, லாளி தபான்ம தபாருட்கள் மூய஫ாகக் 
கிருமிகள் பண்லைக்குள் ல஭ லாய்ப்புகள் உள்ரன.  

❖ பண்லையின் தபாதுச் சுகாதா஭ம் சரி஬ாகப் ப஭ா஫ரிக்கப்படவில்லயத஬னில் 
தநாய்கள் ஋ளிதில் ப஭வும். அதத ச஫஬த்தில் கிருமி நாசினி ஫ருந்து தகாண்டு 
தினமும் ததாழுலத்லதயும், சுற்றுப்புமத்லதயும் சுத்தம் தசய்தால் 
இக்கிருமிகள் ஋ண்ணிக்லக தலகுலாகக் குலமயும். கிருமி நாசினி 
஫ருந்லதப் ப஬ன்படுத்துலதற்கு முன்பு தல஭,  ஫ாடு நிற்கும் இடம் 
தபான்மலற்லம நன்கு கழுவி சுத்தம் தசய்஬ தலண்டும். இல்லயத஬ல் 
கிருமி நாசினி ஫ருந்தின் முழுப்ப஬லனயும் தபம முடி஬ாது.   கிருமி நாசினி 
஫ருந்துகளில் பீனால்,  லயசால், தபாட்டாசி஬ம் பர்஫ாங்கதனட், பார்஫லின், 
சுண்ைாம்புத்தூள், பிளீச்சிங் பவுடர், தசவ்யான் தபான்மலல 
முக்கி஬஫ானதாகும். அடுத்துப் பண்லைக்குள் நுலறயும் லாயிலில் கிருமி 
நாசினி ஫ருந்து கயந்த தண்ணீரீல் பண்லைக்குள் நுலறயும் அலனலரும் 
பாதங்கலர நலனத்தப் பின் உள்தர அனு஫திக்க தலண்டும். 



லாகனங்கலரப் பண்லைக்கு தலளித஬ நிறுத்தி விடுலது நல்யது. 
இவ்லாறு தசய்லதால் தநாய்க் கிருமிகள் பண்லைக்குள் லருலலதத் 
தடுக்கயாம். 

❖ தீலனம், தண்ணீர்த் ததாட்டில஬த் தினமும் சுத்தம் தசய்஬ தலண்டும். லா஭ம் 
எரு முலம஬ாலது சுண்ைாம்பு அடிக்க தலண்டும். பாசி பிடிக்கா஫ல் 
பார்த்துக் தகாள்ர தலண்டும். தண்ணீர்த் ததாட்டில஬ மூடி லலக்க 
தலண்டும். சாைத்லத 300 அடிக்கு அப்பால் ஋டுத்துச் தசன்று 
உ஭க்குழியில் தகாட்டுதல் அலசி஬ம். பால் கமக்கும் தபாது பால் தல஭யில் 
சிந்தக்கூடாது. அவ்லாறு சிந்த தநர்ந்தால் உடதன கழுவி விட தலண்டும். 
இல்லயத஬ல் ஈ த஫ாய்த்து தநாய் ப஭ல லாய்ப்புண்டு. அதத தபால் பால் 
கமக்கும் தபாது ஫டில஬ நன்கு கழுவுதல் மிகவும் முக்கி஬ம். பிமகு, கிருமி 
நாசினி ஫ருந்து தகாண்டும் சுத்தம் தசய்லது நல்யது. பால் கமக்கும் நபர் 
லககலரக் கிருமி நாசினி஬ால் நன்கு சுத்தம் தசய்த பிமதக பால் கமக்க 
தலண்டும். தலவ்தலறு இடங்களில் பால் கமக்கும் நபல஭ 
அனு஫திக்கக்கூடாது. பால் கமக்கும் இ஬ந்தி஭ம் ப஬ன்படுத்தும் தபாது கமலல 
முடிந்தவுடன் பால் இ஬ந்தி஭த்தின் ஭ப்பர் பாகம் அலனத்லதயும் நன்கு கழுவி 
சுத்தம் தசய்஬ தலண்டும். பால் காம்லபக் கமக்கும் முன்பும், கமந்த பின்பும் 
கிருமி நாசினி஬ால் கழுல தலண்டும். ஍த஬ாடதபார் ஋ன்ம ஫ருந்லதப் 
ப஬ன்படுத்தயாம்.  தீலனக் கிடங்கிற்குள் ஋லி நுலற஬ா஫ல் இருக்க 
தலண்டி஬ ஌ற்பாடு தசய்஬ தலண்டும். 

❖ தநாயுற்ம பசுக்கலரப் பிரித்து, தனி஬ாகப் ப஭ா஫ரிக்கயாம். புதிதாக ஫ாடுகலர 
லாங்கும்தபாது இ஭த்தப் பரிதசாதலன அல்யது தகுந்த பரிதசாதலன தசய்து 
லாங்குலது நல்யது. அத்தலக஬ ஫ாடுகலரக் குலமந்தது 45 நாட்களுக்கு 
தனி஬ாக லலத்துப் ப஭ா஫ரித்து, தநாய் இல்லயத஬ன முடிவு தசய்த பின்பு 
஫ற்ம ஫ாடுகதராடு தசர்த்து லரர்க்கயாம். முடிந்தலல஭ பண்லையிலுள்ர 



஫ாடுகள் தலளியில் தசன்று த஫ய்லலதயும் ஫ற்ம ஫ாடுகதராடு கயப்பலதயும் 
அமதல தவிர்க்க தலண்டும். அதத தபால் தலளி ஫ாடுகலரயும் 
பண்லைக்குள் நுலற஬விடக்கூடாது. ஫ாடுகள் தநாயுற்மால் உடதன 
அருகிலுள்ர கால்நலட ஫ருத்துலல஭ அணுகி ததலல஬ான சிகிச்லசல஬ 
த஫ற்தகாள்ர தலண்டும். 

தடுப்பூசி அட்டலலை 

கமலல஫ாடுகளுக்கும் கன்றுகளுக்கும் அட்டலலையில் கால்நலட ஫ருத்துலரின் 
ஆதயாசலனப்படி தடுப்பூசி அளிக்க தலண்டும். 

கன்றுகளுக்கான தடுப்பூசி அட்டலலை 

ல஬து தடுப்பூசி 
2-4 ஫ாதங்கள் (முதல் தடுப்பூசி ) பின்னர் 
முதல் தடுப்பூசி தபாட்டு 2-4 ஫ாதம் கழித்து, 
அதன் பின்பு  லருடத்திற்கு  இருமுலம 

தகா஫ாரி 

4-8 ஫ாதங்கள் கருச்சிலதவு ஌ற்படுத்தும் 
புருதசல்யா தநாய்க்கானது 

தாயிடமிருந்து கன்லமப் பிரிப்பதற்கு 8 
லா஭ங்களுக்கு முன்பு  

சப்லப தநாய் (முதல் தடுப்பூசி) 

6 ஫ாதங்கள் ஆந்த்஭ாக்ஸ், சப்லப தநாய் ( 
இ஭ண்டாம் தடுப்பூசி), 
ததாண்லட அலடப்பான் 

஫ாடுகளுக்கான தடுப்பூசி அட்டலலை 

஫ாதங்கள் தடுப்பூசி 
ஜனலரி – பிப்ப஭லரி  தகா஫ாரி 
஫ார்ச் – ஌ப்஭ல் கருச்சிலதவு ஌ற்படுத்தும் 

புருதசல்யா தநாய்க்கானது 



ஜூன் – ஜூலய ஆந்த்஭ாக்ஸ் தநாய் (ஆந்த்஭ாக்ஸ் 
ததாற்று உள்ர பகுதிகளில் ஫ட்டும்) 

ஆகஸ்ட் – தசப்டம்பர் (பருல஫லறக்கு 
முன்) 

தகா஫ாரி (லருடத்திற்கு இ஭ண்டு 
முலம) 

தசப்டம்பர் - அக்தடாபர் ததாண்லட அலடப்பான் 
 

பயிற்சி தலயப்பு 4: அறிவி஬ல் ததாழில்நுட்பங்கலரப் ப஬ன்படுத்திக் கமலல ஫ாட்டுப் 
பண்லைகளில் இயாபத்லத அதிகரிக்கும் லழிமுலமகள் 

கால்நலட லரர்ப்பு ததான்றுததாட்டுச் தசய்துலரும் எரு ததாழியாகும். சிறு. 
குறு விலசாயிகளின் லாழ்லாதா஭த்தில் கமலல ஫ாடு லரர்ப்பு முக்கி஬ப் பங்கு 
லகிக்கிமது. இன்லம஬ காயகட்டத்தில் பருல நிலய ஫ாற்மத்தால் தீலன மூயப் 
தபாருட்களின் உற்பத்தி குலமலதாலும், ஫ாடுகளில் சிலன தா஫த஫ாகப் பருலத்திற்கு 
லருதல், ஫டிதநாய், கீட்தடாசிஸ் (Ketosis) தபான்ம கா஭ைங்கராலும் கமலல ஫ாடு 
லரர்ப்பில் இயாபம் குலமந்து தகாண்டு கமல஬ ஫ாடுகளில் லருகிமது. 

▪ இந்தி஬ாவில் சிறு, குறி விலசாயிகளில் லாழ்லாதா஭த்தில் கமலல ஫ாடு 
லரர்ப்பானது மிக முக்கி஬ப் பங்கு லகிக்கிமது. 

▪ கமலல ஫ாடுகளில் பய தநாய்கள் தபாருராதா஭ இறப்பிலன 
஌ற்படுத்திகின்மன. 

▪ இலற்லம தவிர்க்க அறிவி஬ல் சார்ந்த ததாழில்நுட்பகள் தகாண்டு அலல 
தவிர்க்கயாம்.  
 
கமலல ஫ாடு லரர்ப்பில் அதிக இறப்லப ஌ற்படுத்துலதில் சிலன தங்கால஫ 

஫ற்றும் சிலன அறிகுறிகள் தலளிப்படுத்தா஫ல் இருப்பது, ஫டிதநாய், கீட்தடாசிஸ் 
தபான்ம தநாய்களுக்கு பல்தலறு அறிவி஬ல் ததாழில்நுட்பங்கள் மிக முக்கி஬ப் பங்கு 
லகிக்கின்மன. கமலல ஫ாடு லரர்ப்தபார்க்கு ஌ற்படும் தபாருராதா஭ இறப்லபத் 
தடுப்பதற்குத் கால்நலட ஫ருத்துல அறிவி஬ல் பல்கலயக்கறகம் மூயம் அறிவி஬ல் 



ததாழில்நுட்பங்கள் கண்டுபிடிக்கப்பட்டு, இயாபத்லத அதிகரிக்க லழிலலக 
தசய்஬ப்பட்டுள்ரது.  

❖ தானு டீட் புத஭ாதடக்ட் ஸ்பித஭ (Teat Protect Spray) 

஫டிதநாய் உண்டாலதற்கு ஫டில஬ச் சரி஬ாகப் ப஭ா஫ரிக்கா஫ல் இருப்பதத 
முக்கி஬க் கா஭ை஫ாகும். எரு முலம கமலல ஫ாடுகளின் எரு காம்பில் ஫டிதநாய் 
லந்தால் கமலலக் காயத்தில் 25 விழுக்காடு பால் உற்பத்தி குலமயும். ஫டிதநாய் 
சரிதசய்஬ப்பட்டாலும் 10 விழுக்காடு பால் உற்பத்தி குலமயும். இதனால் ஌ற்படும் 
லரு஫ான இறப்பு ஋ன்பது ரூபாய் 7,200 முதல் ரூபாய் 22,500 லல஭ ஋னக் 
கைக்கிட்டுள்ரனர்.  

 

நல்ய அறிவி஬ல் ததாழில்நுட்பங்கலரப் ப஬ன்படுத்தி த஫யாண்ல஫ 
உத்திகலரக் லக஬ாண்டால் ஫டிதநால஬த் தடுக்கயாம். அதற்குத் தமிழ்நாடு 
கால்நலட ஫ருத்துல அறிவி஬ல் பல்கலயக்கறகத்தின் 'டீட் புத஭ாதடக்ட் ஸ்பித஭" 
஋னப்படும் கிருமிநாசினித் ததளிப்பு மிக உகந்ததாகும். பால் கமந்தபின் கமலல 
஫ாட்டின் காம்புகளில் இந்தக் கிருமிநாசினில஬த் ததளிப்பதால் காம்பின் துலா஭ங்கள் 



உடதன மூடிக்தகாள்ளும். அதனால் கிருமிகள் நுலறலது தடுக்கப்படுகிமது. இதன் 
மூயம் 80 விழுக்காடு ஫டிதநாய் உண்டாலலதத் தடுக்கயாம். இதலனப் 
ப஬ன்படுத்துலதன் மூயம் பன்னாட்டுப் பால் கூட்டல஫ப்பின் பரிந்துல஭க்கு ஌ற்மபடி 
பாலில் உள்ர தலள்லர அணுக்களின் அரலலக் குலமக்கயாம். 

❖ தானு தசக் கிட் (Tanu chek kit) 

தமிழ்நாடு கால்நலட ஫ருத்துல அறிவி஬ல் பல்கலயக்கறகத்தின் "தானு 
தசக் கிட்" ஋னப்படும் பாலில் உள்ர தலள்லர அணுக்களின் அரலலக் தகாண்டு 
஫டிதநால஬க் கண்டறியும் சுருவியின் உதவியுடன் தநாய் அறிகுறிகள் தலளியில் 
ததரி஬ா஫ல் இருக்கும் தபாதத ஫டிதநால஬க் கண்டறி஬ முடியும். டானு தசக்கின் 
மூயம் துல்லி஬஫ாக ஫டிதநால஬க் கண்டறிந்து, தபாருராதா஭ இறப்லபத் தடுத்துக் 
கமலல ஫ாடு லரர்ப்பில் இயாபத்லத அதிகரிக்கயாம். 

 

❖ கீட்தடா குலாண்ட் (Keto Quant) 

கமலல ஫ாடுகளில் முன் பால் கமலலக் காயங்களில் சத்துப் 
பற்மாக்குலம஬ால் கீட்தடாஸிஸ் ஋ன்ம லரர்சிலத ஫ாற்ம தநாய் ஌ற்படுகிமது. இதன் 
மூயம் பாலின் அரவு ஫ற்றும் இனப்தபருக்கத் திமன் குலமகிமது. தநாய் அறிகுறிகள் 
தலளியில் ததரி஬ா஫ல் இருக்கும் கீட்தடாஸ் தநால஬யும், பாலில் உள்ர தகாழுப்பு 
லரர்சிலத ஫ாற்ம இலடப்தபாருட்களின் அரலலயும் 'கீட்தடா குலாண்ட்" ஋ன்ம 



ததாழில்நுட்பத்தின் மூயம் ஋ளில஫஬ாகக் கண்டறி஬யாம். இதன் மூயம் கால்நலட 
லரர்ப்தபாரின் தபாருராதா஭த்லத த஫ம்படுத்தயாம். 

 

இத்ததாழில்நுட்பங்கள் அலனத்தும் பண்லையில் பண்லை஬ாரர்கதர. 
ப஬ன்படுத்திக் தகாள்ளும் அரவிற்கு மிகவும் ஋ளில஫஬ான அறிவி஬ல் 
ததாழில்நுட்பங்கள் ஆகும். 

❖ புத஭ாதஜஸ்டித஭ான் நலனத்த த஬ானிப் பஞ்சுகள் 

தகாலடக்காயங்களில் ஋ருல஫களில் கன்று ஈன்ம பிமகு சிலனக்கு 
ல஭ா஫ல் இருப்பது கால்நலட லரர்ப்தபார்க்குப் தபாருராதா஭ இறப்லப ஌ற்படுத்தும் 
மிக முக்கி஬ப் பி஭ச்சலன஬ாக உள்ரது. தலப்ப அ஬ர்ச்சியின் தந஭டித் தாக்கத்தால் 
஋ருல஫களில் சிலனப் பருல அறிகுறிகளின் தீவி஭ம் ஫ற்றும் காயத்தின் அரவு 
குலமகிமது. இதற்குத் தீர்லாக ஆ஭ாய்ச்சி தசய்து த஬ாரிக்கப்பட்ட புத஭ாதஜஸ்டித஭ான் 
஋ன்ம ைார்த஫ானில் நலனத்த த஬ானிப் பஞ்சுகள் மூயம் சிலனக்கு ல஭ா஫ல் 
இருக்கும் கமலல ஫ாடுகலரச் சிலனக்கு ல஭லலத்துக் கருவூட்டம் தசய்லதால் 60 
விழுக்காடு கமலல ஫ாடுகலரச் சிலனப்படுத்திக் கால்நலட லரர்ப்தபாரின் 
தபாருராதா஭ இறப்லபத் தடுக்கயாம். 



 

❖ ஌பிடி பான் டிதடக்ட் (ABT pan deteet) 

஫டிதநாய் ஫ற்றும் பிம தநாய்களுக்கு லலத்தி஬ம் தசய்தவுடன் பாலயப் 
ப஬ன்படுத்துலதால் நுண்ணுயிர் ஋திரி ஫ருந்துகளின் அரவு பாலில் அதிகரித்துள்ரது. 
இதலன உட்தகாள்பலரின் உடல் நயத்திற்கு இது தகடு விலரவிக்கும். இலதத் 
தடுக்கத் ஌பிடி பான் டிதடக்ட் ததாழில்நுட்பத்லதப் ப஬ன்படுத்திப் பாலில் உள்ர 
நுண்ணுயிரி ஋திரி ஫ருந்துகளின் அரலலக் கண்டறிந்து பாலின் த஭த்லத உ஬ர்த்தி, 
இயாபத்லத அதிகரிக்கயாம். 

த஫ற்குறிப்பிட்ட ததாழில்நுட்பங்கள் அலனத்தும் மிகக் குலமந்த 
விலயயில் கிலடக்க கூடி஬ தபாருராகும். இந்த ததாழில்நுட்பங்கலர தகாண்டு 
஫ாடு லரர்ப்பில் அதிக யாபத்திலன தபமயாம்.  


