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பயிற்சி தலயப்புகள் 

 

1. ஆடு லரர்க்கும் முலம 

2. வலள்ராடு லரர்ப்பு ற்றும் தீலன மயாண்ல 
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பயிற்சி தலயப்பு  1     : ஆடு லரர்க்கும் முலம 
இந்திாவின் 97 சதவிகித கிாங்களில் அலசிம் 

வலள்ராடு இருக்கும். இந்தி க்களில் 26 சதவிகித 
குடும்பத்தினர் வலள்ராடு லரர்க்கின்மனர். இந்தப் 
புள்ளிவிலங்கமராடு வசம்றியின் ண்ணிக்லக குலமந்தும் 
வலள்ராடுகளின் ண்ணிக்லக உர்ந்து வகாண்டும் உள்ரது 
ன்ம வசய்தி வலள்ராடு லரர்ப்புக்கு அமாக லமலற்பு 
இருப்பலதக் காட்டுகின்மது. வபரி வீட்டு வியங்குகலர 
பாரிக்க இயாத சூழ்நிலயயிலும்கூட, வலள்ராடு லரர்ப்பு 
ளிதாகமல முடிகின்மது. 

வலள்ராடு லரர்ப்புக்குக் குலமந்த முதலீடு மபாதுானது. 
வலள்ராடுகள் விலவில் பல்கிப் வபருகும். விலவில் லருானம் 
லருகின்மது. குலமந்த ஆபத்து, அதிக உற்பத்தி திமன் அத்துடன் 
ம ாய்களுக்கான திர்ப்புச் சக்தி அதிகம். வலப்ப ண்டயத்துக்கு 
மிகவும் ற்மது. பச்லசத் தீலனம், உயர் தீலனம், புதர்களிருந்தால் 
மபாதும், ஆட்டுக்குத் மதலலான தீனிக்கு ங்மக மபாலது 
ன்கிம பிச்லனம இருக்காது. 

ஆடுகள் ங்களின் இலயதலறகலரத் தின்பதால், 
அலத ங்களின் திரிாகமல கருதுகின்மனர். னிதன் 
ரிவபாருளுக்காக, ச்சாான் வசய், மபக்கிங் வபாருள்கள் 
வசய் ம் வலட்டி லனத்லத அழிப்பலதவிட முலமாக 
லரர்க்கப்படும் ஆடுகள் லனத்லத அழிப்பது மிக மிக குலமமல. 
லறுலக் மகாட்டுக்குக் கீழ் உள்ர க்களும் கூட ளிதாக 
வலள்ராடு லரர்க்க முடியும். வலள்ராடு கட்ட, லரர்க்க அரலான 
இடலசதி, குலமந்த வசயவியான கட்டட அலப்பு, குலமலான 



 

தீலனம், குலமலான மலலயாள், மிகக் குலமலான ருத்துலப் 
பாரிப்பு மபாதுானது. ஆனால், வலள்ராட்டின் லருலாய் 
விலவில் லந்து நிற்கும். வலள்ராடு லாங்குலதும் ளிது   
விற்பலனயும் ளிது. பிம கால் லடகலரவிட 130 சதவிகிதம் 
யாபகானது. வசம்றி ஆட்லடவிட 40-லிருந்து 160 சதவிகிதம் 
ஆதாானது. சின்ன கிாத்தில் ஒரு சாதாை வபண்ணிால் 
ஒரு பால் பசுலல பாரித்து வீட்டுக்குப் பால் மதலலலப் பூர்த்தி 
வசய்லதுடன் அதிகான ஆதாமும் வபமமுடியும். 

 வலள்ராட்லட ன்வனன்ன முலமகளில் லரர்க்கயாம் 

 தாமன மய்ந்து லரும் சு மய்ச்சல் (Uncontrolled 
Grazing)  

 வகாட்டலகயும் மய்ச்சலும் இலைந்த முலம (Semi 
intensive) 

 கயிறு கட்டி மய்த்தல் (Tatnering) 
 வகாட்டலக முலம லரர்ப்பு (Stall fed system)  
 ஆழ்கூர முலம லரர்ப்பு (Deep Litter system) 
 பண்மல் லரர்ப்பு (Slatted Floor System) 

சுமய்ச்சல் (Grazing) 
● இதுதான் வலள்ராட்டின் இல்புக்கு ற்ம லரர்ப்பு முலம. 

அதிகான வலள்ராடுகள் இந்த முலமயில்தான் 
லரர்க்கப்படுகின்மன. அதிகாலயயில் பட்டியில் இருந்து 
வலளியில் விடப்படும் ஆடுகள் காடு மடுகள், லல் 
வலளிகளில் மய்ந்து ாலய மலலரயில் வீடு திரும்பும். 
இவு மலலரயில் பட்டியிமயா, வீட்டுத் திண்லையிமயா 
படுத்துக்வகாள்ளும். அல்யது வீட்டின் தாழ்லாக் 



 

கால்களில் கட்டி லலக்கப்படும். லயமாம் உள்ர 
பகுதிகளில் ஓ ாய்,  ரி மபான்மலல ஆடுகளுக்குச் மசதம் 
உண்டாக்கும். அதனால் மூங்கில் முள்கரான 
தட்டியிலனச் சுற்றி கட்டி பட்டி னும் அலப்லப 
ற்படுத்தி அதனுள்மர ஆடுகலர அலடப்பார்கள். 

● இந்த லலகயில் லரர்க்கப்படும் வலள்ராடுகரால் 
மலராண் பயிர்கலர அழித்து, ம் வசடிகலர கடித்து 
மசதாக்கி வீைான பிச்லனகலர ற்படுத்தும். 
கிளுலல த்தினால் நியத்லதச் சுற்றி மலலி 
அலத்திருப்பார்கள். கிளுலல ஒரு முள் ம். ஆனாலும் 
இந்த இலயல முள்ளின் ஊமட தலயல  நுலறத்து  
அம க இடங்களில் கிளுலல மலலிம  இல்யால்  
ஆக்கிவிடும். 

● இவு ம  தீலனத்திற்காகப் வபாது இடங்களிலுள்ர 
ங்களில் தலறல வலட்டுலதால் பய கிாங்களில் 
வலள்ராடு லரர்க்கக் கூடாது ன ஊர்க் கட்டுப்பாமட 
வகாண்டு லந்துவிடுகின்மனர். வலள்ராடுகள் 
காடுமவடல்யாம் ஓடி அலயயும். உடன் வசல்லும் ஆள் 
பின்னால் அலயந்மத  அசந்து மபாய்விடுலார். 

● இம்முலமயில் ஆடு லரர்க்கும்மபாது சிய ம ங்களில் 
பயிர், வசடிகலர மலலி தாண்டி ஆடுகரால் மசதம் 
ற்பட லாய்ப்பு உண்டு. இதனால் சண்லடகள் மதான்றும். 
இப்படிப்பட்ட ஆடுகலர லழிக்குக் வகாண்டு ல சிய 
 லடமுலமகள் ஆடு மய்ப்பலர்கரால் 
லகாரப்படுகின்மது. 



 

● வலள்ராடுகளின் முன் கால்களில் ஒன்லம முட்டியில் 
டித்து கட்டிவிடுலார்கள். ஆடுகள் மூன்று கால்களில் 
தாவித் தாவி சிப்பட்டு வசல்லதால், மலலி தாண்டாது. 
விலலாகவும் ஓடிவிடவும் இயாது. 

● வலள்ராடுகளின் கழுத்தில் மூங்கியால் ஆன முக்மகாை 
லடில பட்டில ாட்டிவிட்டால் மலலிக்குள் தலயல 
நுலறக்க இயால் சிப்பட்டு மலலியினுள் உள்ர 
பயில ம இயாது மபாய்விடும். 

● ஆட்டின் கழுத்தில் கட்டப்பட்டுள்ர பிடி கயிற்லம பின் 
காலுடன் மசர்த்து கட்டிவிட்டால் ஆடு நீண்ட தூம்  டந்து 
வசல்ய இயால் ஒரு குறிப்பிட்ட ல்லயக்குள் மயும். 

● இலலவல்யாம வலள்ராட்லட உயிருடன் சித்லலத 
வசய்யும் பறக்கங்கமர. இலல லன்லாகக் கண்டிக்கத் 
தக்கலலகமர. ஆனாலும் குசும்பு பிடித்த ஆடுகலர 
லகார இதலன விட ளி லழி ஆடு 
லரர்ப்மபார்களுக்கு இல்லய. 

 
வகாட்டலகயும் மய்ச்சலும் இலைந்த முலம (Semi intensive) 

▪ இந்த முலமயில் பகல் வபாழுதுகளிலும், தரிசு 
காயங்களிலும் மய்ச்சலுக்குச் வசன்று லந்தும், இவு 
ம த்தில் ஆடுகள் தங்க தனி வகாட்டலக 
அலக்கப்பட்டு அதற்கு தண்ணீர், தீலனம் லறங்குலது 
இந்த  லடமுலம. கயப்புப் பண்லைாக விலசாம் 
வசய்பலர்களுக்கு இந்த முலம ற்மது. பண்லையில் பயிர் 
அறுலலடானதும் உள்ர புல் பூண்டுகலர மய்க்க 
ஆடுகலர விடுலார்கள்.  



 

▪ தரிசு காயம் முடிந்ததும் ஆடுகலர லாய்க்கால், ஓலட, 
சாலய ஓங்களில் உள்ர வசடி வகாடிகலர மய்ந்து ல 
அனுப்புலார்கள். மய்ச்சலின் அரலல, பருல காயத்லதப் 
வபாருத்து சுார் 6 ணி ம ாலது வலளியில் ஆடுகள் 
மயும். ற்ம ம ங்களில் வகாட்டலகயில் அலடத்து தலற, 
புல், உயர் தீலனம், அடர் தீலனம் ஆகிலற்லமக் 
வகாடுப்பார்கள். 

 
▪ இரம் குட்டிகலர வகாட்டலகயிமயம பாரிப்பதனால் 

இரம் குட்டிகளுக்கு முலமாகப் பால் வகாடுக்க 
துலாகும். பால் அதிகம் உள்ர ஆடுகளில் பால் கமக்கவும் 
லாய்ப்பு உண்டு. வகாட்டலகயில் ஆடுகள் அதிகம ம் 
இருப்பதனால் ‘ரு' நிலம கிலடக்கும். 

 

கயிறு கட்டி மய்த்தல் (Tethering) 
▪ குலமந்த ண்ணிக்லகயில் ஆடுகள் லரர்ப்பலர்களுக்கு 

உகந்த முலமாகும். ஆடுகள் கயிறுகரால் கட்டப்பட்டு 
ஒரு குறிப்பிட்ட ல்லயக்குள், லலலமக்குள் 
மய்லலத ஒருமபாதும் விரும்புலதில்லய. ஆனால் 
அண்லட அல் மதாட்டத்தினருடன் சண்லடயில்யால் 
ஆடு லரர்க்க இதுமல உகந்தமுலம. 



 

▪ மதாட்ட மலலயக்கும், லயடிலாம், மதாப்புப் 
பகுதியிலும் இந்த முலமயில் ஆடுகள் லரர்க்கயாம். 
ஆட்டில் கழுத்துக் கயிற்றுடன், தும்பு னப்படும் ளிதில் 
அவிழ்த்து ாட்ட இலும் கயிற்று அலப்புடன் திருகாணி 
னும் இரும்பால் ஆன சுறல் அலப்பு இருக்கும். இதன் 
முலனயில் ஆட்டின் பிடி கயிறு கட்டப்பட்டிருக்கும். இந்த 
அலப்பினால் ஓரிடத்தில் ஆடுகலர கட்டுலதும் 
அவிழ்ப்பதும் ளிது. 

▪ விலரச்சல் இல்யாத பகுதியிலும், மலலி ஓங்களிலும் 
முலரக் குச்சில  ட்டு அதில் ஆடுகலர கட்டி விட்டால் 
அந்தக் குச்சிக்கு லட்டாக ஆடு மயும். இண்டு முலரக் 
குச்சில  ட்டு இண்லடயும் வபரி கயிமால் இலைத்து 
இந்தக் கயிற்றின் லழிம நீராகச் வசன்று ஆடு மவும் 
லழி வசய்யாம். இந்த முலரக் குச்சிகலர தினசரி இடம் 
ாற்றி ாற்றி  ட்டு அதில் கட்டி மய்ச்சலுக்கு விட 
மலண்டும். தினசரி ஒம இடத்தில் ஆடுகலரக் 
கட்டினால் ஆடு மமல மாது. ஆட்டின் புழுக்லக, 
சிறுநீர் பட்ட  புற்கலர, இலய தலறகலர வ்லரவு 
பசிாக இருந்தாலும் வலள்ராடுகள் தீலனாக 
உட்வகாள்லமத இல்லய. 
 

வகாட்டலக முலம (Stallfed System) 
▪ ஆட்டுப் பண்லை பாரிப்பில் முக்கிான ஒன்று 

அதன் வகாட்டில் அலப்பாகும். வலள்ராட்டுக்குக் கட்ட 
மலண்டி வகாட்டலக அதற்கு சுகத்லதயும், 
ஆமாக்கித்லதயும் வகாடுப்பதாக அல மலண்டும். 



 

அத்துடன் பண்லைாரர்களுக்குக் குலமந்த கட்டட 
வசயவு ஆலதாகவும் இருக்க மலண்டும்.  

▪ ஆட்டுப் பண்லை வகாட்டலக ஆடம்பாக இருக்க 
மலண்டிதில்லய. இந்தக் வகாட்டலகயில் 
வலள்ராட்டுக்கு மலண்டி இருப்பிடம்,  ல்ய காற்மமாட்ட 
லசதி, லற, காற்றிலுள்ர ஈப்பதம், திருடர் பம், காட்டு 
வியங்கு தீவியங்குகளிடமிருந்து பாதுகாப்பு மபான்ம 
அடிப்பலட லசதிகள் இருக்க மலண்டும். ஆடுகளுக்குத் 
தனித்தனிாகத் தீலனம் அளிக்கக்கூடி லசதிகளும், 
பசுந்தீலனம், குடிநீர் வகாடுக்கக்கூடி லசதிகளும் இருக்க 
மலண்டும். வகாட்டலக அலப்பில் ஆடு லரர்ப்பு 
முலமயில் ஆடுகலர கட்டி வகாட்டலக அலப்பில் ஆடு 
லரர்ப்பு முலமயில் ஆடுகலர கட்டி பாரிக்கும் 
வகாட்டலக (Stall system), ஆடுகலர கட்டால் 
பாரிக்கும் வகாட்டலக (Loose box system), கூண்டு 
அலப்பு வகாட்டலக (Box system) ன மூன்று 
லலகாகப் பிரிக்கயாம்.  

▪ வகாட்டலக அலப்லப தலமாடு அலந்த 
வகாட்டலக னவும், ச்சட்டங்கள் வபாருத்தப்பட்ட 
உான வகாட்டலக னவும் லலகப்படுத்தயாம். 

ஒரு வலள்ராட்டுக்கு அளிக்க மலண்டி இடலசதி அந்த 
ஆடுகளின் உடல் லட, பருன், லரர்க்கும் இடத்தின் பருலகாய 
சூழ்நிலய ஆகிலற்லமப் வபாருத்து ாறுபடும். ஆனாலும் 
வசால்லுகிம ாதிரி ஒரு விதி (Thump rule)  ஒவ்வலாரு  
நிலயயிலும் ஆடுகளுக்கு த்தலன இடலசதி மதலல ன கீமற 
வகாடுக்கப்பட்டுள்ரது. 



 

ஆட்டுக் கிடா ந்லதாக இருக்கும்மபாது              - 18 சது அடி 

ஆட்டுக் கிடா தனிாக இருக்கும்மபாது - 32 சது அடி 

குட்டிகள் ந்லதயில் இருக்கும்மபாது                     - 4 சது அடி 

பால் குடிப்பலத மந்த குட்டி ந்லதாக இருக்கும்மபாது    - 8 சது அடி 

பால் குடிப்பலத மந்த குட்டி தனிாக இருக்கும்மபாது    - 10 சது அடி 

லரர்ந்த குட்டிகள் ந்லதாக இருக்கும்மபாது               - 9சது அடி     

லரர்ந்த குட்டிகள் தனிாக இருக்கும்மபாது          - 12 சது அடி 

வபண் ஆடு ந்லதாக இருக்கும்மபாது         - 10 சது அடி 

வபண் ஆடு தனிாக இருக்கும்மபாது           - 12 சது அடி 

வபண் ஆடு குட்டியுடன் இருக்கும்மபாது        - 20 சது அடி 

கான்கிரீட் தலவன்மால் கழுவி சுத்தம் வசய் துலாக 
கால்லாய் அலப்புடன் கால்லால ம ாக்கு முக்கால் அடி 
சாய்தராக அலக்க மலண்டும். லற, லயப்பகுதிகளில் 
காற்றின் ஈப்பதம் அதிகாக இருப்பதால் தல தரத்துக்கு மல் 8 
ஆடுகலர கிடா, பால் ஆடு, குட்டி ஆடு, குட்டி மபாடும் 
நிலயயியான ஆடு, குட்டியுடன் கூடி ஆடு, லரரும் குட்டிகள், 
லரர்ந்த குட்டிகள் னத் தனித்தனிாகப் பிரித்து லரர்ப்பது 
 ல்யது. ஆடுகளுக்கு வல்லிமதாலும், மதாலுக்கடியில் 
குலமலான வகாழுப்பும் இருப்பதால் குளிர், ஈம் ஆகிலற்லம 
தாங்காது. 

 
 



 

ஆழ் கூர முலம (Deep Litter System): 
▪ ஆழ்கூர முலமயில் வலள்ராடு லரர்த்தல் குலமந்த 

இடத்தில் அதிக ஆடுகள் லரர்க்க முடியும். இந்த 
முலமயில் ஒப்பிட இயாத அரவுக்குச் சிமப்பான ஆட்டு 
ருவும் கிலடக்கின்மது. இதில் ஆடு ஒன்றுக்கு சுார் 15 
சது அடி இடம் மதலலப்படும். ஒவ்வலாரு ஆட்டுக்கும் 
வ்லரவு சது அடி இடம் மதலல ன்பலத ற்வகனமல 
பார்த்மதாம். தண்ணீர் வதாட்டியும், தீலன வதாட்டியும் 
வலளியில் அலக்கப்படும். 

▪ இந்த முலமயில் உள்ர  ன்லகள்,  லடமுலமப் 
பிச்லனகள், அதற்கான தீர்வுகலரப் பற்றி பார்க்கும் முன் 
ஆழ்கூர வகாட்டலக வ்லாறு இருக்க மலண்டுவன 
காையாம். 

▪ ஆழ்கூர முலம ன்பது வலள்ராட்லட சிலமச்சாலய 
அலத்து லரர்ப்பது மபான்மது. அதன் இல்புக்கு 
ாற்மாக  து லசதிக்காக ஆடுகலர பறக்குலது. 
வகாட்டலக மதலலான நீர அகயத்தில் சுார் 12 அடி 
உத்தில் அலக்க மலண்டும். வகாட்டலக கூல 
வலளிம மூன்மல அடி நீட்டி இருக்க மலண்டும். கிறக்கு 
மற்காக அலக்கப்படும் வகாட்டலகயினால் ஆடுகள் 
ம டி வலயியால் பாதிக்கப்படாலிருக்கும். ளிதில் 
கிலடக்கும் ம், ஓலய, ஓடு மலய்ந்த களிண் தரம் 
மபாட்ட வகாட்டலகம மபாதுானது. 

▪ மூன்மல அடி நீட்டிக் வகாண்டிருக்கும் தாழ்லாத்தில் 
தீலன, தண்ணீர்த் வதாட்டிகலர அலக்க மலண்டும். 
ஆட்டுக்கு வலளியிலிருந்மத தீலனம் வகாடுக்கயாம். 



 

தலயல ட்டும் நுலறத்து தீலனம் உட்வகாள்லதனால் 
தீலனம் வீைாலது இல்லய. 

▪ தலயில் ஆழ் கூராக உமி, கடலயத் மதால் இலயச் 
சருகு மபான்ம  ன்கு காய்ந்த வபாருள்கலர முக்கால் அடி 
உத்துக்கு மபாடமலண்டும். பின்னர் மதலலக்கு ற்ப 
கூரம் மபாடயாம். 

▪ வகாட்டலகயில் அமானிா  ாற்மம் ற்படாலிருக்க 
ஜிப்சத்லத மபாட்டு ஆழ் கூரத்லதக் கிண்டிவிட 
மலண்டும். வகாட்டலகயினுள் த்தாயான 4 அடி x 2 அடி 
பயலக மலட படுக்லகக்காக அலக்கப்பட மலண்டும். 

▪ இந்த முலமயில் வலள்ராடுகள் வலளிம சுற்மால் 
மகாழிப்பண்லைமபாய லரர்க்க முடிலதால் 
வலள்ராடுகள் பயிர் பச்லசக்கு திரி, காடுகளின் விமாதி 
னும் அலச் வசால் நீங்கும். குலமந்த சது அடி பப்பில் 
லரர்க்கயாம். 

▪ மய்ச்சலுக்காக அலயந்து திரிந்து ரிசக்தி வீைாலது 
தடுக்கப்படுலதால் இலமச்சிாக ாறி விலவில் 
குலமந்த தீலனம் மூயம் அதிக உடல் லட 
அலடகின்மது. அத்துடன் ஆடுகலர அறிவில் 
முலமயில் மபணி பாதுகாத்து தீலனம் அளித்து ருத்துலத் 
தடுப்பு முலமகலர மற்வகாள்ரயாம். ஆட்டின் 
புழுக்லகயும், சிறுநீரும் ஆழ்கூரத்தில் 
மசகரிக்கப்படுலதாலும், ஆழ் கூரத்தில் ஆடுகள் மிதித்து 
தூசி ஆலதாலும் மிகச் சிமந்த ரு கிலடக்கிமது. குலமந்த 
அரவு மலலயாள்கலரக் வகாண்டு அதிக ஆடுகலரப் 
பாரிக்க இலும். 



 

▪ இற்லகாகத் தீலனம் மதடி ஆடு அலயலதற்கு பதில் 
னிதன் அலயந்து தீலனம் மசகரிக்கும் மலலயப்பளு 
உண்டாகிமது. இம்முலமயில் பும ஒட்டுண்ணிான 
வதள்ளுப்பூச்சி பாதிப்பு,  ாடாப் புழு பாதிப்பு, த்தக் கழிச்சல் 
ம ாய் பாதிப்பு ற்படும் லாய்ப்பு அதிகம். 

▪ ஆழ்கூர வகாட்டலகல கட்டி முடித்து உடமன 
சந்லதக்குச் வசன்று வபரி வபரி ஆடுகலர லாங்கி 
லந்து உள்மர ஆடுகலர விட்டு வலளிம தீலனமும், 
தண்ணீரும் வகாடுத்தால் அத்தலன ஆடுகளும் 
உள்ளிருப்பு மலலய நிறுத்தம் வசய்த் வதாடங்கும் 
தண்ணீர் கூட குடிக்காது. இரம் குட்டிகளில் இருந்து 
லரர்த்தால் ட்டும இம்முலமக்கு ளிதாக ஆடுகள் 
பறக்கப்படும். ஆழ்கூர பாரிப்பு, முலமாக இருக்க 
மலண்டும். கூரத்தின் ஈம் 

உறிஞ்சும் தன்ல குலமந்தவுடமன பலற ஆழ் 
கூரத்லத அகற்றிவிட்டு புதி ஆழ் கூரம் இடமலண்டும். ஆடு 
லரர்ப்பில் த்தலனமா முலமகள் இருப்பினும்  து லசதிக்கு, 
 ம் சூழ்நிலயக்கு,  ம் லாய்ப்பிற்கு,  து வபாருராதா நிலயக்கு 
ந்த முலம ற்புலடது ன்பலத ஆய்ந்து முடிவு வசய்து 
அதன்படி  லடமுலமப்படுத்தினால் ஆடு லரர்ப்பு 
ஆதாானதுதான். அலர் வசய்கிமார், அதுமபாய  ாம் வசய் 
மலண்டும் ன்வமல்யாம் முடிவு வசய்ால்  க்கு ற்மது து 
னத் மதர்வு வசய்லமத வலற்றிக்கான முதற்படி. 

 

 



 

பண்மல் ஆடு லரர்ப்புமுலம 

 தற்மபாது தமிறகத்தில் பிபயாகி லருகிமது. ஆடு 
லரர்ப்பில் இமங்கும் பயரும் இந்த முலமயில் ஆடுகலர லரர்த்து 
 ல்ய லருானம் டுத்து லருகிமார்கள்.  ஆனால், மய்ச்சல் 
முலமயில் லரர்ப்பதற்கு அதிகப்பப்பியான மய்ச்சல் நியம் 
மதலலப்படுலமதாடு, மலலயாட்களும் மதலலப்படுலர். இந்த 
இண்டு விளங்கலரயும் சாளிக்க முடிாதலர்களுக்கான 
ாற்று முலமதான், பண்மல் ஆடு லரர்ப்பு. இந்த முலமக்கு 
வலள்ராடுகள் ற்மலல. வலள்ராடுகள் சுத்தாக இருக்க 
விரும்புபலல.  

வலள்ராடு உயர்ந்த தலலத்தான் விரும்பும். 
ஈப்பதான தல, தண்ணீர் அல்யது சக்தி மதங்கியுள்ர இடத்தில் 
இருப்பலத அவசௌகரிாக உைரும். லறக்காயத்தில் காலய 
ம ங்களில் ஆடுகள் சாலயயில் படுத்திருப்பதும்  இதனால் தான். 
ண், புழுக்லக, மூத்திம் உள்ளிட்டலல இலய தலற களில் ஒட்டி 
இருந்தால் அலற்லம வலள்ராடுகள் சாப்பிடாது. அதனால் தான் 
ஆடுகளுக்குப் பசுந்தீலனங்கலரக் கயிற்றில் கட்டி வதாங்கவிடும் 
பறக்கம் உருலானது. வலள்ராடுகளுக்கு முன்னங்காலயத் தூக்கி 
தலயல உர்த்தி, உத்தில் உள்ர வகாழுந்து தலறகலரக் 
வகாய்லதில்தான் அயாதிப் பிரிம். 



 

 

கிாங்களில் மய்ச்சல் முலமயில் லரர்க்கப்படும் 
வலள்ராடுகள், பசுந்தீலனங்கலரத் மதடி ஒரு  ாலரக்கு 
சாசரிாக  ான்கு முதல் ஆறு கிமயாமீட்டர் தூம்லல 
 டக்கின்மன. லமட்சிக் காயத்தில் இன்னமும் அதிக தூம்  டக்க 
லாய்ப்புண்டு. தற்மபாது மய்ச்சலுக்கு லழி இல்யால் மபானதால், 
வகாட்டில் முலமதான் ஆடு லரர்ப்புக்குக் லகவகாடுக்கிமது. 

இந்த முலமயில் பசுந்தீலனங்கள் சாகுபடி வசய்து, சிறுசிறு 
துண்டுகராக வலட்டப்பட்டுத் தீலனத்வதாட்டியில் இடப்படும். 
சுத்தான குடிநீர் லறங்கப்படும். காலய, ாலய இருமலலரயும் 
ஊட்டம் மிகுந்த அடர்தீலனம் அளிக்கப்படும். இதனால், உடல் 
லட கிடுகிடுவலன உரும். ஆடுகளும் வகாழுவகாழுவலனச் 
சலதப்பற்மமாடு இருக்கும். ஆடுகள் அலனத்தும் ஒம கூலயின் 
கீழ் இருப்பதால் தடுப்பூசி மபாடுதல், உடல் லடலக் 
கைக்கிடுதல், மபன் ற்றும் உண்ணி நீக்க ருந்துக்குளில் 
வகாடுத்தல் மபான்மலல ளிதாக இருக்கும். 

அலயந்து திரிலது ஆடுகளின் இல்பு. அலற்றின் 
ஆமாக்கித்துக்கு மய்ச்சல் அலசிம். இதனால், பண்மல் 
ஆடு லரர்ப்புமுலமல மற்வகாண்டாலும், ஆடுகள் காயா 
 டக்கும் லலகயில் மய்ச்சல் நியமும் வகாஞ்சம் இருக்க 



 

மலண்டும். வகாட்டலகலச் சுற்றி வகாடுக்காய்ப்புளி, கருமலல், 
கிளுலல மபான்ம ங்கலர லரர்த்துலந்தால், ஆடுகளுக்குப் 
பசுந்தீலனம் கிலடப்பமதாடு, நிறலும் கிலடக்கும். வகாட்டில் 
குளுலாக இருந்தால், ஆடுகள் சுறுசுறுப்பாகவும் 
வபாலிலாகவும் இருக்கும். 

பண் தலயிலிருந்து 1 முதல் 1.5 மீட்டர் உத்தில் 
ப்பயலக அல்யது பிராஸ்டிக் வகாண்டு அலக்கப்படுகிமது. 
பணில் பயலககளுக்கிலடம 1.5–2 வசன்டிமீட்டர் அரவுதான் 
இலடவலளி இருக்க மலண்டும். ஆட்டுப்புழுக்லக தலட 
இல்யால் கீமற விற, இந்த அரவு இலடவலளி மபாதுானது. 
இலடவலளி அதிகானால், ஆட்டின் கால்கள் பயலககளுக்கு 
இலடயில் சிக்கிக்வகாள்ளும். புழுக்லக ற்றும் சிறுநீர் ஆகிலல 
உடனடிாகக் கீமற வசன்று விடுலதால், பணின் தலப்பகுதி 
ப்மபாதும் உயர்ந்த நிலயயில் இருக்கும். ப்பயலகயியான 
பண் 3 ஆண்டுகள்லல பயன் வகாடுக்கும். பிராஸ்டிக் பண் 10 
ஆண்டுகள்லல பன்படும். 

பண்மல் ஆடு லரர்ப்புமுலம, அதிக லறப்வபாழிவுள்ர 
பகுதிகளுக்காக லடிலலக்கப்பட்டது. நீயகிரி,  கன்னிாகுரி  
மபான்ம  ாலட்டங்களுக்கு  மிகவும் ற்மது. ற்ம ாலட்டங்களில் 
முடிந்தலலத் தலக் வகாட்டலகலம பன்படுத்தயாம். 
பைலசதி உள்ரலர்கள் பண்மல் ஆடு லரர்ப்லபச் சிய 
 ன்லகள் கருதி மற்வகாள்ரயாம்.  ஆடு  லரர்ப்பில்  யாபம் 
ன்பது  குறுகி காயத்தில் அதிக ண்ணிக்லகயியான 
குட்டிகலரப் வபற்று லரர்த்வதடுத்து, விற்பலன வசய்லலதப் 
வபாறுத்துதான் அலகிமது. யாபம் வகாட்டலகலப் வபாறுத்து 



 

அலலதில்லய. ஆடுகளுக்கு மய்ச்சல் அலசிம். 
ஆமாக்கிான ஆடுகள்தான் அதிக யாபத்லதக் வகாடுக்கும் 
ன்பலத நிலனவில் லலத்து, அதற்குத் தகுந்தலாறு வகாட்டலக 
அலக்க மலண்டும். 

பயிற்சி தலயப்பு  2  வலள்ராடு லரர்ப்பு ற்றும் தீலன 
மயாண்ல 

❖ வலள்ராடு லரர்ப்பு 

மிகக்குலமந்த வசயவில் பசு, ருல மபான்ம 
கால் லடகளில் லரர்க்க முடிாத  சூறலில்  கூட வலள்ராடுகலர  
லரர்க்கயாம்.  இதற்கு  முதலீடு  மிகவும்  குலமவு.  மலும்  
வலள்ராடுகள்  லற  அரவு குலமலாக உள்ர லமண்ட 
நியங்களில் கூட லரர்த்தல் ளிது. னமல தான் வலள்ராடுகலர 
‚லறகளின் பசு‛ ன்று அலறக்கின்மனர். 

வலள்ராடுகள் (ாமிசம்) இலமச்சி ற்றும் பால் 
மதலலக்காக லரர்க்கப்படுகின்மன. நியற்ம ற்றும் குறுநிய 
லற விலசாயிகளுக்கு லாழ்வுக்கு சிமந்த லழிகாட்டிான 
ஆடுகள் அதிக ஊட்டச்சத்துள்ர பாலய லறங்குகின்மன. 
வலள்ராடுகள் ஆங்காங்கு  இருக்கும்  புதர்ச்வசடிகளில் மயும். 
அசாதாாை தட்பவலப்ப சூழ்நிலயகலரயும் தாண்டி கிலடக்கும் 
புல் பூண்டுகலரக் வகாண்மட உயிர் லாறக்கூடிது. உயகில் 
ாட்டுப் பாலய விட சிய இடங்களில் ஆட்டுப்பாலயம விரும்பி 
அருந்துகின்மனர். அது மபால் ஆட்டு இலமச்சியும், ஒரு முக்கி 
உைலாகும். (உயக சுகாதா நிறுலனப் கருத்துப்படி பசும்பாலய 
அருந்துலதால் லயிறு, மதால், காது மபான்மலற்றில் லரும் 



 

ஒவ்லால 70 சதவிகிதம் பசும்பாலினால் லருலதில்லய). 
லயாற்றுக்கூற்றுப்படி ஆடுகமர முதன் முதலில் லரர்க்கப்பட்ட 
மிருகம் ஆகும். பல்யாயிக்கைக்கான ஆண்டுகள் முன்பிருந்மத 
னிதர்கள் ஆட்டின் பால், இலமச்சி, முடி, மதால், மபான்மலற்லமப் 
பன்படுத்தி லந்துள்ரனர். 

❖ வலள்ராடு லரர்ப்பின்  ன்லகள் 

o வலள்ராடு லரர்ப்பில் முதலீடு மிகவும் குலமவு. 
o இலல அரவில் சிறிதாக உள்ரதால் வகாட்டலகப் 

பாரிப்புச் வசயவு குலமவு. 
o ஆடுகள் மிக்குலமந்த காயத்தில் 10-12 ாதங்களில் பருல 

லலத அலடந்து விடும். இலல 16-17 ாதங்களில் குட்டி 
ஈன்று விடும். 

o வபாதுலாக ஆடுகள் ஒரு தருைத்தில் 2  குட்டிகள் 
ட்டும மபாடும். 3 அல்யது  ான்கு குட்டிகள் மபாடுலது 
மிகவும் அரிது. 

o லமண்ட நியங்களில் ற்ம கால் லடல விட வலள்ராடு 
லரர்ப்மப சிமந்ததாகும். 

o ஆடுகள், பயலலகப்பட்ட பயிர்கலரயும் உண்பலல. இலல 
முட்புதர்கள், பூண்டுகள், மலராண் பயிர்க்கழிவுகள் மலும் 
மலராண் உப விலரப்வபாருட்கள் மபான்ம 
அலனத்லதயும் உண்பதால் தீலனப் பாரிப்புக் குலமவு. 

o ஆட்டு இலமச்சியில் பன்றி இலமச்சில விட வகாழுப்பு 
குலமலாகமல உள்ரது. மலும் இதன் குளிர்ச்சி ற்றும் 
வன்று உண்பதில் ளிதாலகால் வலயில் 
காயங்களுக்கு மிகவும் ற்மது. 



 

o பசும்பாலய விட வலள்ராட்டுப்பால் ளிதில் 
வசரிக்கக்கூடிது. இதில் தும் ஒவ்லால 
ற்படுலதில்லய. மலும் வலள்ராட்டுப்பாலில் சிறி 
வகாழுப்பு திள்கமர உள்ரன. பாக்டீரிா, பூஞ்லச 
திர்ப்வபாருட்கள் அதிகரவு உள்ரதால், ம ாய் 
திர்ப்பாற்மல் குலமவு. 

o வலள்ராடு வசம்றி ஆட்டுடன் ஒப்பிடும் மபாது 2.5 டங்கு 
வபாருராதா அரவில் மிதவலப்பம் பகுதிகளுக்கு 
ற்மலல. 

o ஆட்டிலிருந்து கிலடக்கும் மதால், முடி ஆகிலலயும் 
பதனிடு வதாழிற்சாலயகளில் பன்படுகின்மன. 

கிாப்புமப் பகுதிகளில் கூலி மலலய வசய்மலார் ற்றும் லற 
க்களுக்கு  இவ்லரர்ப்பு மிகவும் உகந்தது. கிாங்கலரச் 
சுற்றியுள்ர பகுதிகளில் பால் வபாருட்கள் சம்பந்தான குடிலசத் 
வதாழில்களின் லரர்ச்சிக்கு இந்த ஆடு லரர்ப்பு வபரும் உதவி 
புரிகின்மது. 

❖ வலள்ராட்டு இனங்களின் வதரிவு 

● இரம் ஆடுகலர லாங்கும் மபாது அதன் குட்டி ஈனும் 
உற்பத்தி அரலலப் பார்த்து லாங்குதல் மலண்டும். 
அமதாடு ஆடு ந்த ஒரு உடல் குலமபாடும் இன்றி 
இருக்கமலண்டும்.  

● ஆடுகளின் 120  ாள் பால் உற்பத்தி அரலல லலத்தும், 2 
லருட லதில் அது ஈன்ம குட்டிகள் ண்ணிக்லகல 
லலத்தும் ஆட்டின் வசல்திமலனக் கணிக்கயாம். 



 

❖ வலள்ராடு இனங்கள் 
தமிழ் ாட்டில் மூன்று லலகான வலள்ராட்டு இனங்கள் 
உள்ரன. 

I. கன்னி ஆடுகள் 
II. வகாடி ஆடுகள் ற்றும் 

III. மசயம் கருப்பு 

 

❖ கன்னி ஆடுகள் 

இலல திருவ ல்மலலி, தூத்துக்குடி ற்றும் விருது கர் 
ாலட்டத்தின் குறிப்பிட்ட பகுதிகளில் ட்டும் காைப்படும். 
உான ஆடுகள், கருல நிமம் வகாண்டது. முகத்திலும், 
காதுகளிலும், கழுத்திலும் இரு வலள்லர மகாடுகள் இருக்கும். 
அடி லயிற்றுப் பகுதி ற்றும் கால்களின் உட்புமத்தில் 
வலள்லரநிமம் காைப்படும். இத்தலக நிமம் அலப்வபற்ம 
ஆடுகலர ‘பால்கன்னி’ ன்றும், வலண்ல நிமத்திற்குப் பதியாக 
வசம்பழுப்பு நிமம் வகாண்டலலகலர ‘வசங்கன்னி’ ன்றும் 
அலறக்கப்பர். 

❖ வகாடி ஆடுகள் 

இலல தூத்துக்குடி ாலட்டத்தில் தூத்துக்குடி, ட்டபும் 
ற்றும் விராத்திக்குரம்  லட்டங்களில்  வபரும்பாலும்  
காைப்படுகிமது. மிக உான இவ்லலக ஆடுகள் நீண்ட 
கழுத்தும், உடலும் வகாண்டலல. வலள்லரயில் கருல நிமம் 
சிதறிது மபான்ம நிமம் வகாண்ட ஆடுகலர ‘கரும்மபால’ 



 

ன்றும், வலள்லரயில் வசம்பழுப்பு நிமம் வகாண்டலலகலர 
‘வசம்மபால’ ன்றும் அலறப்பர். 

❖ மசயம் கருப்பு 

இந்த லலகான ஆடுகள் மசயம் ாலட்டத்தில் குறிப்பாக 
ஓலூர், மச்மசரிப் பகுதிகளில் அதிகம் காைப்படுகின்மன. 
மலும் தர்புரி, ஈமாடு  ற்றும்   ாக்கல்  ாலட்டங்களின் சிய 
பகுதிகளிலும் காைப்படுகிமது. இலல வபருக்மகற்மபடி 
முற்றிலும் கருல நிமம் வகாண்டலல. உானலல ற்றும் 
வலிந்த உடயலப்பு வகாண்டலல. 

 

கன்னி ஆடு 

 

        வகாடி ஆடு 

 

மசயம் கருப்பு ஆடு 

 

 
இம்மூன்று இனங்களும் இலமச்சி ற்றும் மதாலுக்காகமல 
வபரும்பாலும் லரர்க்கப்படுகிமது. 

இந்தி  வலள்ராட்டு  இனங்கள் 

இந்திாவில் ட்டும் 19 அறிப்பட்ட இனங்கள்  ாடு 
முழுலதும் பவிக் காண்ப்படுகின்மன. இலல காைப்படும் 
இடங்கலரப் வபாறுத்து லலகப்படுத்தப்படுகின்மன. 

 



 

முக்கிான 
உள் ாட்டினங்க
ள் 

தமிழ் ாட்டில் 
இனங்கள் 

முக்கிான 
வலளி ாட்டினங்கள் 

ஜமுனாபாரி கன்னி ஆல்லபன் 

பீட்டல் வகாடி நூபின் 

ார்லாரி மசயம் கருப்பு சானன் 

தலயச்மசரி மாலர மடாகன்வபர்க் 

உஸ்னாபாடி  அங்மகாா 

❖ தீலன மயாண்ல 

 குட்டி 
தீலனம் 

லரரும் ஆட்டு 
தீலனம் 

பால் 
வகாடுக்கும் 

ஆட்டு தீலனம் 

சிலன  
ஆட்டு 
தீலனம் 

க்காமசா
ரம் 

37 15 52 35 

பருப்பு 
லலககள் 

15 37 - - 

புண்ைாக்
கு 

25 10 8 20 

மகாதுல 20 35 37 42 



 

பிம கால் லடகலரப் மபால், ஆடுகளும்  ல்ய தீலனமும் 
பாரிப்பும் இருந்தால் அதிக பால் உற்பத்தி வகாடுக்கும். ஆனால் 
கிாங்களில் மய்ச்சலுடன் நிறுத்தி விடுகின்மனர். சரிான 
அரவு அடர் தீலனங்களும், பறு லலககள் அளித்தால் 
ஆடுகளிடமிருந்து  ல்ய இலமச்சியும், பாலும் கிலடக்கும்.  

தீலன ஊட்டம் 

 
                 ஆடுகள் தனிப்பட்ட தீலன ஊட்டத்லதம விரும்புபலல. 
ஆடுகளுக்குக் வகாடுக்கும் தீலனங்கள் அடிக்கடி ாற்மப்பட்ட, 
சுத்தான, புதிலலாக இருத்தல் மலண்டும். மதனும் வகட்ட 
துர் ாற்மத்துடமனா, அழுக்கு ண் கயந்மதா இருந்தால் 
க்கிலர, சுலர்,   ட்டு லலத்த குச்சி மபான்ம மதனும் ஒன்றில் 
கட்டித் வதாங்கவிடயாம். இவ்லாறு லலப்பதன் மூயம், புற்கள் 
அல்யது தலறகள் கீமற விழுந்து வீைாகால் இருக்கும். மலும் 
அவ்லப்மபாது சிறிது சிறிதாக ஆடுகளுக்குத் தீலனளிக்கயாம். 
அதிக அரவில் ஒம ம த்தில் வகாடுக்கும் மபாது பாதித் தீலனம் 
ஆடுகளின் காலில் மிதிபட்டு வீைாகிமது. 

ஆடுகளும் அலச மபாட்டு உண்ைக்கூடிலல. இலல 
பறு லலகத் தாலங்கலர அதிகம் விரும்பி உண்கின்மன. இலல 
மசாரம், கம்புச் மசாரம், பதப்படுத்தப்பட்ட தீலனங்கள், லலக்மகால் 
மபான்மலற்லம விரும்பலதில்லய. இலல காட்டுப்புற்கலர 
அதிகம் உண்பதில்லய. ஆனால் குதில சால், துலல, ம ப்பிர் 
புல், தர்ப்லபப்புல், மசாாபீன், முட்லடக்மகாஸ், காளிஃபிரலர் 
மபான்மலற்றின் இலய தலறகலரயும் வசஞ்சி ற்றும் சிய 

தவிடு 2.5 2 2 2 
தாது உப்பு 0.5 1 1 1 
வாத்தம்  100 100 100 100 



 

பூண்டுகலரயும்  ன்கு உண்கின்மன. இலலத் தவி புளிம், 
மலம்பு, இயந்லத மபான்மலற்றின் தலறகலரயும் முங்பீன் 
மபான்ம பயிறுகலரயும் உண்ணும் இல்புலடலல. 

மதலலான ஊட்டச்சத்துக்கள் 

ஆடுகளுக்கு 3 முக்கிக் காைங்களுக்காக ஊட்டசத்துத் 
மதலலப்படுகிமது. அலல பாரிப்பு உற்பத்தி (பால், இலமச்சி, 
உமாங்கள்) ற்றும் சிலனத் தருைத்தில் மதலலப்படுகிமது. 

பாரிப்புக்குத்  மதலலான  ஊட்டச்சத்துக்கள் 

ஆடுகளின் பரிைா லரர்ச்சிக்கு கால் லடகலர விட 
அதிக ஆற்மல் மதலலப்படுகிமது. னமல ஆடுகளுக்கு 25-30 
சதவிகிதம் பாரிப்பு அதிகம் மதலலப்படுகிமது. பாரிப்புத் மதலல 
0.09 சதவிகிதம் வசரிக்கக்கூடி பண்படாத புதம் 
ஊட்டச்சத்துக்கள் அடங்கி கயலலாக இருக்கயாம். ற்ம 
ாடுகள், ருலகள், வசம்றி ஆடுகளுடன் ஒப்பிடும் மபாது 
வலள்ராடுகள் ட்டும மிக அதிகாக அதன் உடல் லடயில் 6.5 
- 11 சதவிகிதம் அரல உைவு டுக்கக்கூடிது. ற்ம கால் லடகள் 
அலற்றின் உடல் லடயில் 2.5-3 சதவிகிதம் லல ட்டும 
தீலனம் உட்வகாள்ளும். னமல சரிான அரவு தீலனம் 
வகாடுத்தால் ட்டும வலள்ராடுகள் அதன் தீலனத் மதலலலப் 
பூர்த்தி வசய்து வகாள்ளும். 

தாதுக்கயலல 

தாதுக்கள் உடற்வசல் இக்கம், லும்புக்கூடு, பால் 
உற்பத்தி மபான்மலற்றில் முக்கிப் பங்கு லகிப்பதால் சரிான 
அரவு தாதுக்கள் அளிக்கமலண்டிது, அலசிம். இதில்  மிக 
முக்கிானலல கால்சிம் ற்றும் பாஸ்பஸ். 50 கிமயா 



 

லடயுள்ர ஆட்டிற்கு கால்சிம் 6.5 கி, பாஸ்பஸ் 3.5 கி 
மதலலப்படுகிமது.  அடர் தீலனத்தில் 0.2 சதவிகிதம் ன்ம  
அரவில்  தாதுக்கலரக்  கயந்தும் அளிக்கயாம். 

❖ சாதாை  உப்பு 

சாதாை உப்பு பாலில் மசாடிம்,  குமராலடு ற்றும் 
இரும்புச் சத்துக்கலர அதிகரிக்கச் வசய்கிமது. னமல 
ஆடுகளுக்கு சாதாை  உப்பு தருலது மிகவும் முக்கிம். ஒரு கட்டி 
உப்லப ஆடுகள்  ாக்கில்  க்குாறு தருலது மிகுந்த  ன்ல 
பக்கும் அல்யது தீலனத்துடன் 2 சதவிகிதம் உப்லப கயந்துக் 
வகாடுக்கயாம். 

❖ விட்டமின்  ற்றும்  தடுப்பு ருந்துகள் 

விட்டமின், , ஈ ற்றும் டி மபான்மலல ஆடுகளுக்கு 
அத்திாலசிானலல. லயிற்றில் உள்ர நுண்ணுயிரிகள் 
மதலலான விட்டமின்கலரத் தாரித்துக் வகாள்ளும். அது மபாக 
பசும்புற்களில் விட்டமின்  நிலமந்திருக்கும் க்காச் மசாரம், 
சலதயுள்ர பசுந்தீலனம் பிம விட்டமின்கலரத் தரும். லரரும் 
கன்றுகளுக்கு விட்டமின்கள் மிகவும் அலசிம். மாலசின், 
வடாலசின் லரரும் குட்டிகளுக்கு  ல்ய மதாற்மத்லதத் 
தருலமதாடு, ம ாய்த் தாக்குதலயக் குலமத்து, லரர்ச்சில 
ஊக்கிவிக்கும். 

பயிற்சி தலயப்பு  3   ஆட்டுப்பண்லைகளில் 
இனப்வபருக்க மயாண்ல 

ஆட்டுப்பண்லைகளில் இனப்வபருக்க மயாண்ல 
ன்பது இனப்வபருக்கத்திற்கான ஆண் ற்றும் வபட்லட 



 

ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுத்தல், அலற்றிற்கான பாரிப்பு ற்றும் 
மதலலற்ம ஆடுகலரக் கழித்தல் மபான்ம பய அம்சங்கலர 
உள்ரடக்கிது. னமல தான கிடா ற்றும் வபட்லட 
ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுத்தல், தற்மலற்லமப் 
பண்லையிலிருந்து நீக்குதல் ற்றும் நீக்கப்பட்ட ஆடுகளுக்குப் 
பதியாகப் பண்லையில் பிமந்த பிம ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுத்தல் 
ஆகி  லடமுலமகலரக் கலனமுடன் லகாளுதல் மலண்டும். 

வபட்லட ஆடுகளின் நிகழ்வுகள் 

பருலலடயும் காயம் 7 ாதத்திலிருந்து 1 லது 
முதல் இனச்மசர்க்லக 
வசய்யும்மபாது இருக்க 
மலண்டி லட 

15-18 கிமயா  

முதல் இனச்மசர்க்லக வசய்யும் 
லது 

8-12 ாதங்கள் 

ஓஸ்டிஸ் சுறற்சி ஒவ்வலாரு 18-21  ாட்கள் 
சூட்டிற்கு லரும் காயம் 14-48 ணி ம ம் 
சிலனக்காயம் 145-156  ாட்கள் 
முதல் குட்டி ஈனும் லது 13-17 ாதங்கள் 
குட்டி ஈனும் ண்ணிக்லகக்கு 3 முலம 2 லருடங்கள் 
பயிற்சி காயம் 45  ாட்கள் 
குலமந்த லமட்சி காயம் 30  ாட்கள் 

 
 
 



 

சிலனத்தருை அறிகுறிகள் 

● அலதியிறந்து, நிலய வகாள்ரால் அலயந்து 
வகாண்டிருக்கும். 

● அடித்வதாண்லடயில் கத்தும். 
● அடுத்த ஆடுகள் மீது தாவுலதுடன், ற்ம ஆடுகள் தன் 

மல் தால அனுதிக்கும். 
● லாலயத் வதாடர்ந்து அலசத்துக் வகாண்மட இருக்கும். 
● வலளிப்பும பிமப்பு உறுப்பு சிலந்தும், வீங்கியும் காைப்படும். 
● பிமப்பு உறுப்பிலிருந்து கண்ைாடி மபான்ம தில ஒழுக்கு 

காைப்படும். 
கிடா ஆடு வதரிவு 

கிடா ஆட்லடத் வதரிவு வசய்யும் மபாது அவ்வினத்தின் வபட்லட 
ஆடுகளின் பால் உற்பத்தித் திமலன அறிந்து மதர்வு 
வசய்மலண்டும். பால் உற்பத்தி  ாவரான்றுக்குக் குலமந்தது 1.5 
கி.கி ஆலது இருக்கமலண்டும். ஆடு கால்கள் ம ாகவும் 
ஆண்லத் தனத்துடனும் நீராகவும் இருத்தல் மலண்டும். 
இண்டு அல்யது 3 குட்டிகளில் ஒன்மாக இருக்கயாம். கிடா  ன்கு 
விந்தணு லரர்ச்சியுடன் இனச்மசர்க்லகக்குத் தாாக 
இருக்கமலண்டும்.  

10-12 ாதங்கள் லது இருக்கமலண்டும்.  
பருலத்திற்கு லரும் லது : 5-7 ாதங்கள் 
கிடா ற்றும் வபட்லடக் குட்டிகலரப் பிரிக்கும் லது - 3-5 
ாதங்கள் 
விந்தணு மசகரிக்க பயிற்சிளிக்கும் லது - 9 ாதங்கள் 



 

கிடாலல கயப்பிற்கு பன்படுத்தும் அதிகபட்ச லது - 6-8 
லருடங்கள். 

இனப்வபருக்கத்திற்கான  வபட்லட  ஆடுகலரத்  மதர்ந்வதடுத்தல் 

● பண்லை வதாடங்கும் ஆம்பத்தில் ஆடுகலரத் 
மதர்ந்வதடுக்கும் சத்தில் ஆடுகளின் இனங்கள் ற்றும் 
பிம குைாதிசங்கள் பற்றி விபங்கலர அறிந்த 
பின்னம பண்லைக்கான ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுக்க 
மலண்டும். 

● பண்லை வதாடங்கப்படும் இடத்தின் தட்ப 
வலப்பநிலயகலரத் தாக்குப்பிடித்து லரக்கூடி 
இனங்கலர ட்டும மதர்ந்வதடுக்க மலண்டும்.  ம் 
தமிறகத்லதப் வபாருத்தலல கன்னிாடு, வகாடி ஆடு 
ற்றும் மசயம் கருப்பு ஆடுகள் சிமந்த வலள்ராட்டு 
இனங்கராகும். 

● ஆடுகலர அறிமுகம் உள்ர  டர்களிடமிருந்து 
லாங்கயாம். சந்லதகளிலிருந்து 
ஆடுகலரதமதர்ந்வதடுக்கும் பட்சத்தில் அலற்றின் 
இனப்பண்புகள் ற்றும் உருல அலப்பிலனப் வபாறுத்து 
லாங்கயாம். ஆடுகளின் லதிலன அலற்றின் பற்கலரக் 
வகாண்டு கைக்கிட்டு லாங்கயாம்.  

● முலமான பதிமலடுகலரப் பாரிக்கும் 
பண்லைகளிலிருந்து ஆடுகலர லாங்கும் சத்தில் 
ஆடுகளின் தாயின் உற்பத்தித் திமலன னதில் 
வகாள்ரமலண்டும். 

● ஒரு பிசலத்தில் ஒன்றுக்கு மயான குட்டிகலர ஈனும் 
ஆடுகளிடமிருந்து அலற்றின் குட்டிகலரத் 



 

மதர்ந்வதடுத்தால் அலல  ல்ய உற்பத்தித் திமலன 
வலளிப்படுத்தும் தன்ல வகாண்டலலாக இருக்க 
லாய்ப்புள்ரது. 3 முதல் 6 ாத லதுலட குட்டிகலரத் 6 
மதர்ந்வதடுப்பதுடன் அலல லதுக்குரி உடல் லட 
வகாண்டுள்ரனலா ன்பலதயும் னதில் 
வகாள்ரமலண்டும். 

● குட்டி ஈன்ம ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுக்கும் சத்தில் 
முதல் அல்யது இண்டாம் ஈற்றில் உள்ர ஆடுகலரம 
மதர்ந்வதடுக்க மலண்டும். மதர்ந்வதடுக்கப்படும் ஆட்டின் 
டி அலப்பு ற்றும் குட்டிகலரப் பாரிக்கும் 
தன்லகலரயும் கருத்தில் வகாள்ளுதல் மிகவும் 
அலசிம். 

● மதர்ந்வதடுக்கப்படும் வபட்லட ஆடுகள்  ல்ய 
உடயலப்புடன் இருக்க மலண்டும். குறிப்பாக அலற்றின் 
கால் ற்றும் குரம்புகள்  ல்ய அலப்புடன் இருத்தல் 
மிகவும் அலசிம். அலற்றின் பும இனப்வபருக்க 
உறுப்புகள் இல்பானதாக இருத்தல் மிகவும் அலசிம். 

● சிமந்த வபட்லடாடுகளுக்கான பண்புகள் இண்டு 
லருடத்திற்கு மூன்று முலம குட்டிகலர ஈனும் தன்ல 
வகாண்டதாக இருத்தல் மலண்டும். 

● ஓர் ஈற்றில் ஒன்றுக்கு மற்பட்ட குட்டிகலர ஈனும் 
திமனுலடலலகராக இருத்தல் மலண்டும். 

● ஈன்ம குட்டிகலர முலமாகப் பாரிக்கும் குைம் 
வகாண்டலலாக இருத்தல் அலசிம். *குட்டி 
ஈன்மதிலிருந்து அதிகபட்சாக மூன்று ாதங்களில் 
அடுத்த இனப்வபருக்க சுறற்சிக்கு லருதல். 



 

மதலலற்ம  வபட்லட  ஆடுகலரக்  கழித்தல் 

● முலமான லரர்ச்சி ற்றும் முலமான இனப்வபருக்க 
திமனற்ம ஆடுகலர ந்லத ற்றும் பண்லைகளில் 
பாரிப்பலதத் தவிர்க்க மலண்டும். 

● ஆட்டுப் பண்லையில் முலமான இனப்வபருக்கத் 
திமலன வலளிப்படுத்த. லருடத்திற்கு முலமான 
உற்பத்தி ற்றும் இனப்வபருக்க திமனற்ம 10 முதல் 20 
விழுக்காடு வபட்லடாடுகலரப் பண்லையிலிருந்து 
நீக்குதல் மலண்டும். அலற்றிற்குப் பதியாகப் 
பண்லையில் பிமந்த  ல்ய குட்டிகலரத் மதர்ந்வதடுத்தல் 
மலண்டும். 

● சிமந்த வபட்லடாடானது ஓர் ஈற்றில் ஒன்றுக்கு 
மற்பட்ட குட்டிகலர ஈன்று அலற்லம இமப்பின்றிப் 
பாரிக்கும் தன்ல வகாண்டலலாக இருத்தல் மிகவும் 
அலசிம். இத்தலக பண்புகள் இல்யாத ஆடுகலர 
பண்லையிலிருந்து நீக்குதல் மிகவும் அலசிம்.  

● அடிக்கடி ம ாயினால் பாதிக்கப்பட்ட ஆடுகள், சரிான 
உடல் லரர்ச்சிலடாத ஆடுகலரயும் 
பண்லையிலிருந்து நீக்கிவிடமலண்டும். முலமற்ம டி 
அலப்பு, குட்டிகளுக்குத் * மதலலான பால் 
உற்பத்திற்ம ஆடுகலரயும் நீக்கிவிடுதல் அலசிம். 
சிலனாக உள்ர சத்தில் கருப்லபல 
வலளித்தள்ளுதல், அடுத்தடுத்த ஈற்றுக்கு இலடப்பட்ட 
காயம் அதிகாக உள்ர வபட்லடாடுகலரயும் கழித்தல் 
மிகவும் அலசிம். 



 

● இனப்வபருக்கத்திற்கான கிடா ஆடுகலரத் 
மதர்ந்வதடுத்தல்: பண்லையில் பிமக்கும் குட்டிகளின் 
பிற்காய உற்பத்தியிலன நிர்ையிப்பதில் கிடா 
ஆடுகளுக்கும் முக்கி பங்குண்டு. னமல 
இனப்வபருக்கத்திற்கான கிடா ஆடுகலரத் 
மதர்ந்வதடுக்கும் சத்தில் மிகவும் கலனமுடன் 
வசல்படுதல் மிகவும் அலசிம். 

● இனப்வபருக்கத்திற்கான கிடாக்கலர இண்டு 
லருடத்திற்கு ஒரு முலம ாற்ம மலண்டும். கிடாக்கலரப் 
பிம பண்லைகளிலிருந்து ட்டும லாங்கமலண்டும். 
அமத பண்லையில் பிமக்கும் கிடாக்கலரப் 
பன்படுத்தக்கூடாது. 

● இட்லடக் குட்டிகலர ஈனும் ஆடுகளிடமிருந்து கிடாக் 
குட்டிகலரத் மதர்ந்வதடுக்கமலண்டும். 

● 6 ாத லதுக்கு மற்பட்ட ஆடுகலரத் மதர்ந்வதடுத்தல் 
மலண்டும். 

● கிடாக்களின் இனப்வபருக்க உறுப்புகள் முலமாக 
லரர்ச்சிலடந்துள்ரனலா ற்றும் அலற்றின் இண்டு 
விலதகளும் உடலிலிருந்து கீழ் இமங்கியுள்ரதா 
ன்பலதப் பார்த்துத் மதர்ந்வதடுக்க மலண்டும். 

● சரிான உடயலப்பு ற்றும் இனத்திற்மகயுரித்தான 
அலனத்து அம்சங்கலரயும் வகாண்டிருக்க மலண்டும். 

● மதர்ந்வதடுக்கப்படும் கிடா ஆடுகள் இனச்மசர்க்லகயில் 
ஆர்லம் காட்டும் தன்ல வகாண்டலலாக இருத்தல் 
மிகவும் அலசிம். 



 

● ஒரு லதுக்கு மற்பட்ட கிடா ற்றும் 
வபட்லடாடுகலரத் வதர்ந்வதடுக்கும் பட்சத்தில் 
அலற்றின் பற்கலரக் வகாண்டு லதிலனக் கணித்து 
மதர்ந்வதடுத்தல் மிகவும் அலசிம். 

● பண்லையிலிருந்து கிடா ஆடுகலரக் கழித்தல் 

● லதான ற்றும் முலமான இனப்வபருக்கத் திமன் 
குலமந்த கிடாக்கலரப் பண்லையிலிருந்து நீக்கிவிட்டு 
அலற்றிற்குப் பதியாக வலளியிலிருந்து மலறு கிடாகலரத் 
மதர்ந்வதடுத்தல் மிகவும் அலசிம். 

● பருலத்தில் உள்ர ஆடுகலரக் கண்டறியும் திமனற்ம 
கிடாகள்,  இனச்மசர்க்லகயில் ஆர்லற்ம கிடா ஆடுகள், 
ம ாய் லாய்ப்பட்ட ஆடுகள் ற்றும் அதிக லதான 
ஆடுகலரப் பண்லையிலிருந்து நீக்குதல் மிகவும் 
அலசிம். 

மற்கண்ட கருத்துகலர னதில் வகாண்டு கிடா ற்றும் 
வபட்லடாடுகலரத் மதர்ந்வதடுத்து வலள்ராட்டுப் 
பண்லைலப் பாரிக்கும் சத்தில் பண்லையில் ஆடுகளின் 
முழு உற்பத்தி திமன் வலளிப்படுத்தப்பட்டு அதிக இயாபம் 
வபமமுடியும்.         

பாரிப்பு முலமகள் 

லலதக் கண்டறிதல் 

லது பற்களின் அலப்பும், ண்ணிக்லகயும் 
பிமந்தவுடன் 0-2 மஜாடி பால் பற்கள் 
6-10 ாதம் கீழ்த் தாலடயின்  முன்புமம் 8  முன்பற்கள் இலல  

அலனத்தும்  பால் பற்கள் 



 

ஒன்மல லது  டுவில் உள்ர இண்டு முன் பற்கள் விழுந்து நிந்தப் 
பற்கள் முலரக்கும். 

இண்டல லது  ான்கு நிந்தப் பற்கள் காைப்படும். 
மூன்மல லது ஆறு நிந்தப் பற்கள் காைப்படும். 
4 லது ட்டு நிந்தப் பற்கள் காைப்படும். 
6-7 லது பற்கள் விழுந்துவிடும் 

 
❖ அலடாரம்  இடுதல் 

ஆடுகலர அதிக ண்ணிக்லகயில் லரர்க்கும் மபாது சரிான 
பாரிப்பு முலமகலரக் லகாளுலதற்கு அலடாரம் இடுலது 
அலசிம் ஆகும். இலற்லம 3 முலமகளில் வசய்யாம். 

● காதுகளில் பச்லசக் குத்தி ழுத்துக்கலரப் வபாறித்தல் 

● லாலில் பச்லச குத்துதல் 

● காதுகளில் உமயாகம் அல்யது பிராஸ்டிக்குரால் ஆன 
அலடார அட்லடகலர ாட்டுதல் 

வகாம்பு நீக்கம்  வசய்தல் 

வகாம்பு நீக்கம் வசய்லதால் ஆடுகள் ஒன்லம ஒன்று முட்டிக் 
காப்படுத்திக் வகாள்லலதத் தடுக்க இலும். வகாம்பு உலடதல், 
வகாம்புகளினால் ற்படும் புற்றும ாய் மபான்ம ம ாய்கலரத் 
தடுக்க இலும். 

பயிற்சி தலயப்பு  4  ம ாய் மயாண்ல 

குடற்புழு  நீக்க  அட்டலலை 

ஆடுகளின் லது பரிந்துலகள் 



 

2லது ாதம்  ாடாப்புழுக்களுக்கான ருந்து 
3லது ாதம்  ாடாப்புழுக்களுக்கான ருந்து 
4லது ாதம்  ாடாப்புழுக்களுக்கான ருந்து 

5லது ாதம் 
உருண்லடப்புழுக்களுக்கான 
ருந்து 

6லது ாதம் 
உருண்லடப்புழுக்களுக்கான 
ருந்து 

9லது ாதம் 
உருண்லட /  ாடாப்புழுக்களுக்கான 
ருந்து 

12லது ாதம் தட்லடப் புழுக்களுக்கான ருந்து 
ஆறு ாதம் லல ஆட்டுக்குட்டிகளுக்கு ாதம் ஒரு 

முலம குடற்புழு நீக்கம் வசய்மலண்டும். ஆறு ாதத்திற்கு பிமகு 
மூன்று ாதங்களுக்கு ஒரு முலம அதாலது பருலலறத் 
வதாடங்குலதற்கு முன்பு ஒரு முலமயும், பருல லறயின் மபாது 
ஒரு முலமயும், பருல லறக்குப்பின் இருமுலமயும் 
வகாடுக்கமலண்டும். 

ாதம் பரிந்துலகள் 
ஜனலரி - ார்ச் தட்லடப்புழுவிற்கான ருந்து 
ப்ல் - ஜீன் உருலர /  ாடாப்புழுக்களுக்கான ருந்து 
ஜீலய - வசப்டம்பர் தட்லடப் புழுவிற்கான ருந்து 
அக்மடாபர் - டிசம்பர் உருலர /  ாடாப்புழுக்களுக்கான ருந்து 

 

❖ ஆடுகளுக்கு குடற்புழு  நீக்கம்  வசய்யும்  மபாது  கலனிக்க 
மலண்டிலல. 



 

● ஆடுகளுக்கு தகுந்த குடற்புழு ருந்லதத் மதர்வு 
வசய்மலண்டும். 

● தூள் ருந்லதப் பன்படுத்தும் வபாழுது வலதுவலதுப்பான 
நீரில் கயந்து, சிறிது கலாத ருந்துத் துகள்களும் 
இருக்குாறு வகாடுக்கமலண்டும். 

● அதிகாலயயில், வலறும் லயிற்றுடன் உள்ர ஆடுகளுக்கு 
குடற்புழு நீக்கம் வசய்மலண்டும். 

● ருந்துக் கயலலல லாயின் லழிாக ஊற்றும் வபாழுது 
புலமமால் பார்த்துக் வகாள்ரமலண்டும். 

● குடிநீரில் குடற்புழுநீக்க ருந்தும் ம ாய் திர்ப்பு ருந்தும் 
ஒன்மாக கயந்துக் வகாடுக்கக்கூடாது. 

● குடற்புழுக்களின் லலககலரயும் முட்லடகலரயும் 
அறிந்து ருந்து வகாடுப்பது சிமந்தது. 

● வதாடர்ந்து ஒம ருந்லதக் வகாடுக்கால் ாற்றித் 
தருலது அலசிம். 

 
❖ வலள்ராடுகளுக்கான தடுப்பூசி அட்டலலை 

ல. 

ண் 

ம ாய் ற்றும் 
தடுப்பூசியின் வபர் 

முதல் தடுப்பூசி 
வதாடர் 

தடுப்பூசிகள் 
சிமப்புக் கலனம் 

1. 

பிபிஆர் ம ாய் 
(வபஸ்ட்வடஸ்வபட்
டிட்ஸ் 
ரூமிவனன்ட்ஸ்) 

3-4 ாதம் 
ஆண்டுக்கு 
ஒரு முலம 

தகுந்த ம ாய்ப் 
பாதுகாப்பு ம ாய் 
கட்டுப்பாட்டு 
முலமகலரக் 
லகார மலண்டும். 



 

2. 
மகாாரி ம ாய் 
தடுப்பூசி (திசு லரர் 
மகாாரித் தடுப்பூசி) 

2 ாத லதில் 
ஆண்டுக்கு 
ஒரு முலம 

ம ாய்க்கிரர்ச்சியி
ன் மபாது 
பாதிக்கப்படாத 
ஆடுகளுக்கும் 
அண்லடக் 
கிாகால் லடக
ளுக்கும் தடுப்பூசி 
அளித்தல் அலசிம். 

3. 

துள்ளுாரி ம ாய் 
தடுப்பூசி 
(துள்ளுாரி ம ாய் 
தடுப்பூசி : 
துள்ளுாரி 
டாக்சாய்டு ஊசி) 

6 லா லதில் 
ஆண்டுக்கு 
ஒரு முலம 

லறக்காயத்திற்கு 
முன்னரும், குட்டி 
ஈனும் பருலங்களில் 
தாய் ஆடுகளுக்கும் 
தடுப்பூசி அளித்தல் 
அலசிம். 

4. 

ஆட்டம்ல 
தடுப்பூசி (வீரிம் 
குலமக்கப்பட்ட 
ஆட்டம்ல உயிர்த் 
தடுப்பூசி) 

3-6 ாத லதில் 
(ம ாய் காணும் 
பகுதிகளில்) 

ஆண்டுக்கு 
ஒரு முலம 
(ம ாய்க் 
காணும் 
பகுதிகளில் 
ட்டும்) 

மகாலடக்காயத்திற்
கு முன்னர் ம ாய் 
காணும் பகுதிகளில் 
ஒரு தடுப்பூசி 
அலசிம். 



 

5. 

அலடப்பான் ம ாய் 
தடுப்பூசி 
(அலடப்பான் 
ஸ்மடார் தடுப்பூசி) 

ம ாய்க் 
கிரர்ச்சியின் 
மபாது ட்டும் 6 
ாத லதில் 

ம ாய் 
அடிக்கடி 
மதான்றும் 
பகுதிகளில் 
லருடம் ஒரு 
முலம, ற்ம 
பகுதிகளில் 
மதலலயில்
லய. 

ம ாய்க்காணும் 
பகுதிகளில் 
லறக்காயத்திற்கு 
முன்னர் தடுப்பூசி 
மபாடமலண்டும். 

6. 

வடட்டனஸ் 
ஜன்னி 
தடுப்பூசி 
(வடட்டனஸ் 
டாக்சாய்டு தடுப்பூசி) 

குட்டி ஈன 6-8 
லாத்திற்கு ஒரு 
முலம 

- 
குட்டிகள் பிமந்து 48 
ணி ம த்திற்கு 
பின். 

7. 

வதாண்லட 
அலடப்பான் 
தடுப்பூசி (பார்லின் 
லழி 
வசலிறக்கப்பட்ட 
வதாண்லட 
அலடப்பான் 
தடுப்பூசி) 

6 ாத லதில் 
ம ாய் காணும் 
பகுதிகளில் 
ட்டும்) 

ஆண்டுக்கு 
ஒரு முலம 

லறக்காயத்திற்கு 
முன்னர் ஒரு 
தடுப்பூசி அளித்தல் 
அலசிம். 

 

 


